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I.. _ " ny bok, men méttes av en dngslig blick frin den pr-ansvariga.

' o> »Den ska inte handla om incest, vil?« slapp det ur henne.

Det hiir var i slutet pd 1990-talet, d3 incestdebatten tagit en ny vind-
. ning. De chockerande siffror som gjort incest till en het potatis pa
Omslagsfoto: . ; N 1980-talets dagordning, hade hamnat i komposthinken. »Ja, det ir
Agnete Brun ) ju sa uttjatat«, slitade pr-kvinnan éver nir hon fitt mite lugnande
svar.

G LATT MEDDELADE JAG FORLAGET att jag borjat skriva pd en

Omslag: Vigdis Hjorth ! ' i

Ansvarig utgivare:

Jenny Westerstrand OCH NU STAR JAG HAR i en annan tid och ser ut dver ett min-

filt. Jag stair med kvinnojourernas erfarenheter av pappor

som ges ritt till virdnad och umginge med barn de f6rgripit

sig pa. Jag star med firska rapporter fran tjejjourer om

att de kontaktas av ett oroviickande stort antal tjejer som
traumatiserats av tidiga sexuella 6vergrepp. Jag star med

Redaktor:
Unni Drougge

Skribenter i detta nummer:
Marja Beckman, Helena Brors,

Unni Drougge, Stine Engen, FRma statistik dver den vanvettiga utbredningen av sexuellt
Ellinor Gotby Eriksson, Susanna : ! i } vald mot barn i hela virlden. Jag stdr med nystan av
Eriksson, Ghita Huldén, Marie o motstridiga forskningsresultat, fulla av hirda knutar
Starck, Jenny Westerstrand . : : ; ; runt rivaliserande intressen och lésa titar som fladdrar i

f vinddraget av olika konspirationsteorier. Jag star fram-
lllustratdr: Lisa Medin e for det krigshirjade omrade dir striderna om tolknings-

foretridet utkimpats och jag ser den svirt sargade

sanningen som dnnu ligger kvar pd marken och inte orkat
resa sig. I horisonten avtecknar sig en urgammal fistning.
Redaktionskollektiv 4/2019: P& nirmare hill ser den fallfirdig ut pa sina stillen, men
Amanda Ferrada, Unni Drougge, _ in sitter forévarna sikert dirinne i skydd av sina roller som
Maria Hane, Ana Paula Oliveira ' forildrar, sliktingar, lirare, prister, trinare och andra som stir
de Macédo. barnen nira. Att beritta om deras brott dr att rucka pi de trygga
samhillsfundamenten de representerar. Dirfor maste de huka
Tryckeri: Botkyrka Offset & bakom muren av férnekelse for att d6lja det som gor det mojlige
Digitaltryck AB for min ate forgripa sig pa barn.
Miljémarkt tryck

Layout: Marianne Engblom,
Ateljé Idé

VAR DET INTE KONSMAKT det kallades 4

Kvinnotryck utkommer med en gang? Innan det ocksé blev
fyra nummer per &r. [

»uttjatat«.
PRENUMERATION / UNNI DROUGGE
Roks medlemsjourer, jourkvinnor ‘,‘ Redaktor

och jourtjejer: Gratis.

Privatpersoner: 160 kr/ar

Organisationer och foretag:

240 kr/ar

For kontakt med redaktionen

samt prenumerationsdrenden

kvinnotryck@roks.se

Telefon: 08-442 99 30 ‘ FOTO: JINI SOFIA

ILLUSTRATION: LISA MEDIN




Hon skrev en roman om
en familj som slitits itu av
faderns incest. Men boken
fick hennes egen familj att
koka av ilska och snart var
hela Norge i uppror.

Sidan 16

AVTRYCK

4 Pedofilerna som kyrkan gldbmde. Barnkalaset fortsatter for massor av praster
och tjansteman inom kyrkovasendet som férgripit sig pa barn och unga.

INZOOMAT

5 Det borttrangda brottet och incestdebattens uppgang och fall. Det nya stora
incesttabut - att beratta om brottet (inte att bega det). De falska minnenas
forbund i adel kamp mot kvinnan med de farliga minnena. En styckad kvinno-
kropp, valdtakt mot minderadriga - glom det. Offret &r en man! En debattover-
levare talar ut.

GRANSKAT

11 Piska mig lycklig Hemmavaldsrorelsen ar pa frammarsch. Med paddeln i
hdgsta hugg varvar Domestic Discipline-sallskapen nya medlemmar, i Guds
eller karlekens namn.

NARKONTAKTEN

16 Vigdis Hjorths roman »Arv och miljo« ar ett familjedrama dar en av
dottrarna slutar tiga om sexdvergreppen pappan begatt mot henne. Nar
boken kom ut reagerade hennes egen familj pa exakt samma satt som
romanens uppdiktade figurer gjort, och forfattaren sjalv fick se bokens tema
ga igen i realtid: Att sa fa vill tro pa en berattelse om incest.

VERKLIGHETSCHECKEN

20 P& Orebro tjejjour &r de noga med att sitta tillsammans for att kunna bevara
sitt lugn nar de blir kontaktade av tjejer som berattar om riktigt svara saker.
Som incest.

FRITIDSLINJEN

22 Elin Lucassis feministiska hamndsaga »Ert blod pa mina broddar« med
historiens rasande kvinnor, Helmon Solomons rum for skérhet med monolo-
gen »Vi gar aldrig sénder«, True crime-podden »Mord mot mord« med siktet
installt mot kvinnofrid, »Carmen« med ny twist pa Kungliga operan och annat
kulturellt aktuellt.

UTMARKT KULTURTANT

24 Caroline Cederquist hungrade jamt efter bekraftelse fran allt och alla, men
nar hon var 23 bdrjade hon ga i terapi som hon fortsatte med i manga ar. Det
gjorde ont att minnas pappans dvergrepp, minnen som blev annu tydligare
nar hennes pappa lag fér doden. | ar kom hon ut med boken »Jag andas alltsa
finns jag«. Nu far ocksa sorgen andrum.

ROKSNYTT
26 Gott och blandat om vad som hant och vad som komma skall

innehall €@

TEMA: NAR VITTNENA TYSTNAR
Den sanna sagan om incestfornekare,
pedofilkramare, minneskrigare och
andra tomtar och troll i storskogen
dar ingen vill hdra barnen vittna.

Sidan 5-10

UTMARKT KULTURTANT




O avtryck

Priastpedofiler far
nya jobb — med barn

Minst 1 700 amerikanska katolska praster, munkar, diakoner och lekman som anklagats for sexuella 6vergrepp,
arbetar fortfarande inom verksamheter som vénder sig till barn, utan tillsyn fran katolska kyrkan eller fran rétts-
systemet. Detta enligt en stor undersdkning av den internationella nyhetsbyran Associated Press (AP).

TEXT: MARIE STARCK | FOTO: NETFLIX

pedofiler inom katolska kyrkan fatt fortsate fritt spelrum,

bade i civilsamhillet och inom kyrkan. En péifallande stor
grupp tycks soka sig till arbetsplatser och frivilligorganisationer
med stor tillgdng till minderariga barn. Minga blir lirare i
grundskolan, arbetar med att stodja fosterbarn eller barn som
varit utsatta for exempelvis sexuella 6vergrepp.

IDEN OBEROENDE National Catholic Reporter beskrivs hur

ETT EXEMPEL AR Thomas Meiring, som sedan han fick limna
kyrkan 1983 ind4 arbetat som terapeut med sirskilt fokus pa
tondringar och vuxna med frigor kring sexuell liggning och
identitet.

FLERA KATOLSKA PEDOFILER har iven efter att de funnits skyldiga
blivit avslojade fér nya sexbrot, frin fysiska 6vergrepp och sprid-
ning av barnporr till att ha blottat sig och onanerat pa 6ppen plats.
Huvudproblemet dr att manga aldrig stéllts infor ritta utan bara
fate limna kyrkan som straff. Idag har de flesta stift namnregister
pa de anklagade, men bristande system for bakgrundskontroll
och luckor i lagstiftningen gér att ménga far behilla sina tjénster
dven nir anklagelserna offentliggjorts.

PAFALLANDE MANGA har dirfér, trots allvarliga anklagelser, fatt
behalla sin tjinst inom katolska kyrkan eller gatt vidare till andra

Flera katolska pedofiler har aven ,,
efter att de funnits skyldiga blivit
avslojade for nya sexbrott, fran fysiska
overgrepp och spridning av barnporr
till att ha blottat sig och onanerat pa
Oppen plats.

OOVERVAKADE KATOLSKA PEDOFILER

| en stor amerikansk undersékning avsldjas att katolska praster
som forgripit sig pa barn kan fortsatta arbeta med barn och unga.
Skadespelaren Gemma Hoskins har darfér startat en databas som
registrerar var férévarna finns.
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kyrkosamfund. En enkel 16sning tycks vara att byta virldsdel for
att fortsitta tjina som katolsk prist i exempelvis Peru eller Irland,
som om ingenting har hint.

I DE FALL DAR MAN frivilligt eller ofrivilligt limnat kyrkan,
avkragats och befriats frin sina ordensloften, har kyrkan dirmed
ocksa minimalt inflytande pa deras fortsatta girningar. De flesta
som valt att gé frivilligt ir dessutom tillrickligt unga for att skapa
en ny yrkeskarriir inom barnyrken och kan siledes under manga
ar férgripa sig pa dnnu fler barn. Det finns gott om religidsa och
privata skolor som inte kriver lirarlegitimation och vissa delstater
har inga officiella databaser for legitimerade lirare, vilket gor att
de obehoriga litt gar under radarn.

GEMMA HOSKINS ir en av huvudrollsinnehavarna i true crime-
serien The Keepers, om mordet pa en ung nunna som kinde till
att det fanns en pedofilring pa den katolska flickskolan dir hon
arbetade och som pligade eleverna med véldtikter, tortyr och
hjarntvitt. Nu driver Gemma Hoskins tillsammans med nagra
frivilliga den egna databasen BishopAccountability.org dir de
listar och lokaliserar prister som anklagats for sexbrott mot
mindeririga.

- Om pristerna ir frintagna sitt imbete och inte finns kvar
inom kyrkan ir det dnnu liskigare, siger Gemma Hoskins, for det
betyder att kyrkan inte heller kan spira dem. Dirute mitt ibland
oss ror sig alltsd sexforbrytare som inte finns i nigot register.




DET BORTTRANGDA BROTTET
- ATT FORGRIPA SIG PA BARN

SEXUELLA OVERGREPP MOT BARN
ar ett brott som lamnar efter sig
en giftig varbodld hos den utsatta.
Manga strategier maste till for att
hindra det férlamande giftet fran
att lacka ut.

PA SAMMA VIS fungerar det patriar-
kala férsvaret nar den verkliga gift-
lackan avslojas. Djupt borttrangd
nere i patriarkatets mérkaste inre
ligger ndmligen en férvriden lust
att besudla manniskoslaktets allra
yngsta och forsvarslésa individer
med det sexuella valdets forgdrande
effekter. Varje férsok att avtacka
denna boéld i samhéllskroppen maste
darfor slas ner med valdsam kraft.

JA, DET LATER SOM EN OND SAGA.
S3 13t oss dyka ner i denna saga.
Om bélder som brister, om barn
som berattar och vuxna som minns
efterat, om forskning och beprévad
kunskap kring skador och féljder.
Och om det storsta tabut - att
beratta hela sagan om incest och
sexbrott mot barn.

TEXT: UNNI DROUGGE | ILLUSTRATION: LISA MEDIN
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En SANN SAGA om nutida haxor,
incestfornekare, pedofilkramare och
andra tomtar och troll vid [dgerelden
dar barn offras och vittnen tystas.

Kapitel 1.
Incestbomlben briserar

INCEST OCH OVERGREPP mot barn &r en uraldrig féreteelse, men
inget som ansags vart att gora vasen av férrén pa 1970-talet,
da en rad amerikanska feminister tog upp det som en kdéns-
politisk fraga. | Sverige dppnades allmanhetens dgon férst nar
teveprogrammet »En skam utan like« séndes i TV 1(2/31982).
Det blev tdndgnistan till en incestdebatt som skulle pagad i
odver 15 ar. R&dda Barnen, som satte stark pragel pa debatten,
gjorde 1983 en mycket uppmarksammad Sifo-undersdkning
dar det framkom att var tionde kvinna varit utsatt fér incest.
Begreppet incest vidgades samtidigt till att galla alla sorters
krankningar av barns sexuella integritet, utdver penetrering,
vilket skapade samma arga reaktioner bland man som vi senast
kunde félja i metoo-debatten: »Ska en far inte langre vaga
krama sin dotter utan att anklagas for incest?«

Den seglivade teorin om att barns berattelser om incest
vanligtvis ar fantasifoster, som harrér ur deras hemliga 6nske-
tdnkande om att ha sex med féraldern av motsatt kén, den
uppfattningen skrotades. Istéllet slogs det fast att barn maste
bli trodda, och att man darfér maste ga till botten med varje
misstanke om Overgrepp. Foljdriktigt 6kade antalet incest-
anmalningar markant under aterstoden av 1980-talet och
baddade for en kraftig polarisering mellan de incestanklagade
mannens rattssakerhet och barnens skyddsratt. Incestférne-
karna stod redo i kulisserna for att senare inta rollen som de

verkliga offren fér en uppiskad »incesthysteri«.
FOTO: WIKIPEDIA COMMONS
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Kapitel 2. Kvinnan som
slutade blunda

JENNIFER FREYD var en valrenommerad psykolog och fors-
kare nar hon i december 1990 upplevde sa stark angest infér
féraldrarnas kommande julbesdk att hon boérjade ga i terapi.
Redan vid andra tillféllet hade terapeuten rattframt fragat den
33-ariga Jennifer om hon utsatts fér sexdvergrepp som barn.
Samma dag blev hennes minnen tydliga. Jennifer forsokte
forst prata med féraldrarna om pappans incest, men de ville
bara tala om hennes egen sexualitet.

Tio manader senare féds begreppet »False Memory Syn-
drome« i en artikel som Jennifers mamma publicerar i den
obskyra tidskriften »lssues in Child Abuse Accusations« vars
utgivare &r den dubid¢se Ralph Underwager. Artikeln ar skriven
under pseudonymen Jane Doe och gar ut pa att en terapeut
lockat fram falska minnen hos hennes vuxna dotter som lett till
att pappan blivit oskyldigt anklagad fér incest. Dottern, som
ska forestalla Jennifer, beskrivs som problemfylld och sexuellt
frustrerad med perioder av promiskuitet. | samband med uni-
versitetets planer pa att utndmna Jennifer till professor mejlar
mamman artikeln till hennes &ldre kollegor och réjer darmed
bade sin och dotterns anonymitet. Bdde Jennifers syster och
farmor trodde pa hennes minnen, och farbrodern gick &ven ut
och bekraftade att hon talade sanning.

Men féraldrarna Pamela och Peter Freyd svarade pa sin
dotters incestminnen med att samma ar som hon erhéll sin
professur vid universitetet i Oregon, 1992, grunda den ideella
foreningen »False Memory Syndrome Foundation«.

Jennifer Freyds akademiska insatser har belénats med
flera utmarkelser och hon rdknas som en av varldens framsta
experter inom trauma- och minnesforskning med sin speciella
kunskap om bade det férsta stora sveket - att férgripa sig pa
ett barn - och sveket i att sedan inte bli trodd.

FORSKARENS FARLIGA MINNEN

Jennifer Freyd, professor i minnes-
och traumaforskning, hamnade i
orkanens ¢ga nar hon mindes vad
hennes pappa gjort mot henne,,
FOTO: UNIVERSITY OF OREGON




Kapitel 3.
Minnenas krig

»ANDA FRAM TILLS nyligen var sexuella dvergrepp mot barn
det perfekta brottet. /---/ Idag har kvinnor - och mén - bérjat
ga till domstol sa att gdrningsmannen for férsta gdngen far
sta till svars. Vad vi ser nu &r deras forsok att sla tillbaka.«
Uttalandet gjordes 1993 pa en kongress med det amerikanska
psykiatriférbundet - den stoérsta auktoriteten inom omradet,
som &ven star bakom den allmant vedertagna diagnos-
manualen (DSM).

Yttrandet var framst riktat mot det nybildade »False
Memory Syndrome Foundation«, som redan fatt stor medie-
uppmadarksamhet men samtidigt hard kritik fér sin brist pa
vetenskapligt underlag. Féreningens rykte hade ocksa blivit
nedsolkat av en viss Ralph Underwager som satt i »expert-
panelen«. Underwager hade 1991 intervjuats fér den hollandska
pedofiltidningen »Paidika«, dar han pastatt att pedofiler utférde
Guds vilja. En av medarbetarna i hans egen tidskrift »Issues in
Child Abuse Accusations« var for évrigt den beryktade Richard
Gardner, mannen som uppfann PAS (Parental Alienation Syn-
drome) och som ocksa uttalat sig positivt om pedofili.

Huvudfienden i den nya féreningen var de forskare som
pavisade minnesstdrningar efter svara traumatiska handelser,
fenomen som studerats hos exempelvis Viethamsoldater. Inga
av dessa forskare bestrider att minnen kan vara felaktiga,
inte heller professor Freyd, dottern till det par som grundade
féreningen mot falska minnen. Hennes tes gar endast ut pa
att sanningshalten i ett minne inte har att géra med om det
varit blockerat eller funnits dér hela tiden. Denna tes ar ocksa
underbyggd av en méngd oberoende seridsa studier.

Anda lyckades organisationen mot falska minnen erévra
agendan med hjalp av intensiv medieuppvaktning, grova
dverdrifter, konspirationsteorier och faktaresistens. Liknande
sammanslutningar bildades i andra lander, aven i Sverige, med
den indirekta uppmaningen till alla som utsatts for pedofila

dvergrepp: Gléom det! Fér det du minns har anda inte hant.
FOTO: SHUTTERSTOCK

Kapitel 4. Incest-
debattdrer utan granser

DET BRINNANDE ENGAGEMANGET i den sa kallade incestpanikens
pastadda risker samlade bade hégheter och paria runt samma
lagereld. Saledes kunde Jan Guillou luta sig mot pedofilkramaren
Richard Gardners »fackkunskaper« i sitt forsvarstal for incest-
anklagade man som han utndmnt till var tids héxor. Andra
vanryktade »experter« deltog ocksa i gdnget, exempelvis Max
Scharnberg, som havdat att 80 procent av alla incestddémda
ar oskyldiga och vars bok om Sédertaljefallet fick makuleras
da han falskeligen uppgav Uppsala universitet som utgivare
(vilket han senare skyllde pa en feministisk komplott). Att &ven
den 6kanda Ingrid Carlquist hittat en plats i sallskapet tycktes
inte stdra vare sig Leif GW Persson eller Dan Josefsson, som
i sin tur gdrna samsades med Elisabeth Loftus och lat hennes
starkt ifragasatta forskning utgéra faktaunderlag i sin bok om
Thomas Quick. Fér det blev han hyllad och prisbelénad. Det
fanns mycket att vinna pa att gdra man till férsvarsldsa offer fér
(framforallt kvinnlig) masshysteri om att pedofiler lurade i varje
buske. Inte bara prestige, uppmarksamhet och pengar, utan
dven den enkla gladjen i att utse feminismen som syndabock.
De tysta férlorarna blev de utsatta barnen och de vuxna
dverlevarna som &n en gang kdrdes dver av bagatelliseranden
och férnekanden av mans sexuella vald.

Kapitel 5. Klimatfarliga
asiktsutslapp

MED ETT OPINIONSLAGE som marginaliserar incest och sex-
brott mot barn tycks det ha blivit fritt fram fér dsikter som forr
fick halla sig till marginalen. Infér kongressvalet 2018 kunde
exempelvis den kandiderande Nathan D. Larson ogenerat
meddela att han ville legalisera incest, pedofili, barnporr och
manggifte inklusive hustrumisshandel. Pa hans meritlista finns
bland annat ett avtjanat fangelsestraff for mordhot mot USA:s
president och ett utfardat kontaktférbud med kvinnan han
varit gift med, som senare begick sjalvmord.

Och i somras klackte den amerikanska republikanske politi-
kern Steve King ur sig, att utan valdtakt och incest skulle den
manskliga befolkningen férmodligen ha dott ut.

Helt sékert &r dock, att utan incest och valdtakt skulle sadana
yttranden vara utdoda.

LEVER TACK VARE INCEST

Steve King, republikansk ledamot i
USA:s representanthus: Lever enligt
egen utsaga tack vare incest och
valdtakt.

FOTO: DONKEYHOTEY/FLICKR
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Offret ar en man

| tva av vara mest omtvistade réttsfall har skribenten och debattéren Kristina Hultman valt att st pa de
brottsutsattas sida. Men talar man for dem som tystnat - de moérdade, de avlidna, de skrdmda - blir man ofta
sjdlv tystad. De som forsvarar gdarningsmannen och férnekar deras skuld ar namligen vana vid att hdja rosten.

Har vittnar Kristina Hultman om skillnaden mellan att ha ritt och att fa ritt.

TEXT:MARIE STARCK

NDER ANDRA HALFTEN av

1990-talet skedde en stark

opinionssvingning kring barns
trovirdighet i incestutredningar, som
senare foljdes av en lika eldig motopinion
gillande borttringda minnen av trauma-
tiska hindelser, vilket tillbakavisades som
en bluff.

DESSA DRASTISKA BYTEN av konsensus
avspeglas tydligt i de medieinfernon som
uppstod runt tvi av Sveriges mest omstridda
ritesfall. Det ena gillde styckmordsritte-
gangen efter mordet pd Catrine da Costa
och det andra frikinnandet av Thomas
Quick. (Sammanfattning av bida fallen
finns i separat ruta.)

Nir forfattaren och opinionsbildaren
Kristina Huleman gav sig in i dessa tur-
bulenta debatter kunde hon inte dromma
om att hennes kamp mot bagatelliseringen
av sexuellt vald skulle réra upp sa starka
kinslor.

- Hanna Olsson, som skrev » Catrine
och rittvisan « drev linjen att vi maste ta
prostituerades och barns vittnesmal pa
storre allvar. Men som bevisning i malet
var mammans berittelse om flickans erfa-
renheter i praktiken inte sd betydelsefull
som manga velat gora gillande, menar
Kristina Hultman.

I FALLET QUICK ifragasatte journalis-
terna Hannes Rastam och framfor allt

Dan Josefsson existensen av borttringda
minnen och hivdade att dessa legat till
grund f6r domarna mot Thomas Quick
for tta mord.

- Aven om Dan Josefsson valde att lyfta
fram detta stort, s var det inte borttringda
minnen som fillde Quick, siger Kristina
Hultman. Det fanns annan sorts bevisning.

Varfér viacker barns vitthesmal om
incest och vuxnas borttrdangda minnen
sa hitska och aggressiva reaktioner
hos manga méan i maktstéallning?

- Vissa brott verkar vara svara att ta in,
svarar Kristina Hultman. Kanske finns
det ett djupt liggande psykologiskt behov
ifornekelsen, som fick nigra min att

Tva rittssaker som skakade Sverige

Da Costa-debaklet

Likdelar fran Catrine da Costa, en ung kvinna i prostitution, hade
dumpats i fyra plastsackar som upptacktes vid olika tidpunkter
1984. Tva ldkare som i media bendmndes »Obducenten och
Allméanlékaren« atalades fér mordet 1988, men tingsratten kunde
inte bevisa att de var skyldiga till sjdlva mordet, bland annat fér
att dédsorsaken inte kunde konstateras eftersom bade huvudet
och vitala organ saknades. Daremot faststallde ratten bortom
allt rimligt tvivel att de tva ldkarna hade styckat kroppen. Deras
lakarlegitimationer drogs darfor in.

Forskaren och journalisten Hanna Olsson, som hade bevakat
réttegangarna fér Dagens Nyheter, kom 1990 ut med »Catrine
och Rattvisan«. Boken fick stort genomslag och hade ett tydligt

STYCKAD OCH DUMPAD

Da Costa - funnen mérdad
och styckad i plastsackar.
FOTO: PRIVAT

kénsmaktspolitiskt perspektiv. Vid den tidpunkten var det inte
manga som tyckte synd om de bada lakarna for att de inte
langre fick utdva sitt yrke. Obducenten var en kand sexkdpare
pa Malmskillnadsgatan, han hade atalats fér misshandel av
en prostituerad och hans fru hade hittats hangd under oklara
omstandigheter. Allmanldkaren hade misstankts for sexdver-
grepp pa sin dotter efter larm fran daghemspersonalen, och
mamman vittnade i ratten om hur dottern blivit besinningslést
radd foér en hantverkare med borrmaskin och sagt att »pappa
borrar i tantens huvud«. Hanna Olsson atergav mammans och
dotterns beréttelse i boken, vilket retade gallfeber pa en rad
manliga debattorer, déribland Jan Guillou. | boken »H&xornas
forsvarare« (2002) summerar han: »l den innersta karnan av
styckmordsmalet finns ndmligen ett barnvittne som var 17
manader gammalt vid den kritiska tidpunkten. /---/ Att barnet
blev indraget i historien berodde tidstypiskt nog pa en vard-
nadstvist med incestanklagelse. Vid mitten av 80-talet svepte
den USA-inspirerade incestvagen ocksa dver Sverige.«
Vandpunkten i styckmordsdebatten blev Per Lindebergs
bok »Déden &r en man« (1999), som Leif GW Persson lobbade
hart for. Férlagets VD Agneta von Schinkel avgick i protest



sdtta en dra i att rentvé de bada likarna.
Samma sak hinde i Quickmailen dir man
gjorde Sture Bergwall nistan vit som sné,
trots att han har flera domar bakom sig
for sexuella dvergrepp pa unga pojkar och
flera grova 6verfall. Kanske handlar det
ocksd om att inte vilja kinnas vid att vi
fortfarande har ett samhille dir min kan
bega overgrepp utan att domas. Vi som
arbetar med att motverka en valdskultur
hotar ju dessa djupt liggande patriarkala
strukturer. Allra mest laddat ir incest.
Istillet for ate g till botten med denna
kultur och forsta den, viljer en del att
lagga skulden pé kvinnororelsen. Viljan
att tysta feministisk opinion verkar vara
en stark drivkraft. Vissa min ogillar helt
enkelt att vald som har med makt och kon
att gora fir uppmirksamhet.

SJALV AR KRISTINA HULTMAN chockad
over att journalistkdren sé littvindigt
svalt argumenten i Quickdebatten utan
att kolla fakta f6rst. Empiri méste ga fore
ideologi, menar hon. Nir hon gick med i
det sd kallade Quick-laget upplevde hon
ocksa ett svek frin feminister, som hon
tycker borde ha statt upp f6r offren for
nigra av var tids virsta sexualbrott nir det
verkligen gillde.

- Jag fick verkligen kinna pa ensam-
heten och ser det som en backlash for
kvinnororelsen att vi har férsuttit chansen
att jobba tillsammans i dessa bide tunga
och svara frigor. Jag ir ocks besviken
over att det finns si lite civilkurage bland
mina journalistkollegor. Av det skilet dr
jag heller inte siker pa om jag vill komma
tillbaka som journalist. Glidjen och
tilleron till publicistiken ir borta for mig.
Idag kinns det viktigare att st upp for
brottsoffren, komma vidare, och samtidigt
arbeta for att vi en dag ska forstd det som
hint pa djupet, avslutar Kristina Hultman.

LAMNADE SIN LANGA KARRIAR

Kristina Hultman var en av grundarna

till Bang, redaktdr pa Arena och skribent i
Aftonbladet, Dagens Nyheter, Sydsvenskan
och Ottar. Har gett ut romanen »Under-
sokningen eller When | woke up this
morning | felt so gay« (2009)

Hon lamnade journalistiken &r 2016 i
protest mot den okritiska bevakningen

av Quick-fallet i ledande svenska medier.
Idag l&ser hon historia pa mastersniva och
arbetar med en uppsats om den brittiska
feministen Mary Wollstonecraft.

FOTO: TERESE ANDREN

mot att ge ut en bok dér de tva lakarna framstélldes som
oskyldiga offer for ett skandaldst justitiemord. Men det blev
just den uppfattningen som s& smaningom skulle segra.

Thomas Quick/Sture Bergwall-rockaden

Maltavlan i den jippobetonade Quick-resningsprocessen

var den sedan lange avlidna psykiatrikern Margit Norell och
hennes sa kallade larjungar vid rattspsykiatriska kliniken pa
Saters sjukhus. Det var dar kulten kring borttréangda minnen
skulle ha haft sitt hdgkvarter. Den mest bejublade bland alla
quickologer blev den dramatiskt lagda Dan Josefsson som
fick Stora Journalistpriset for sin bok »Mannen som slutade
ljluga«. Genom att utmala Norell som fanatisk sektledare med
férmaga att hjarntvatta bade sina anhangare och sina patien-
ter med psykoanalysens grumliga bottensats, kunde bilden av
Quick som sunkig pedofil och domd seriemdrdare bytas ut mot
det oskyldiga offret Sture Bergwall, som tvingats rabbla upp
falska minnen av sexualsadistiska begangna mord - minnen
som Margit Norell skickligt planterat i honom. /Red./

FOTO: FLICKR

FRIAD OCH HYLLAD

Sture Bergwall, f d seriemdrdaren Thomas Quick - upplyft
i rampljuset pa bokmassan. | filmen »Quick« (2019) deltog
vara mest kanda skadepelare.
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" Sex med barn? NE]!

| sexuallagstiftningen som géller barn gar det aldrig att aberopa samtycke. Alla sexuella

handling samt alder. Vad giller valdtikesbrotten s krivs

det, bdde nir den utsatta dr ett barn och nir den ir vuxen,
att den sexuella handlingen ir ett samlag eller en handling som
till krinkningens allvar dr jimférlig med samlag. Med samlag
forstds i svensk ritt ett vaginalt samlag och handlingar jaimforliga
med det ir andra typer av penetration sdsom orala och anala
samlag. Det spelar ingen roll om det handlar om penis, fingrar
eller foremil — det dr penetrationen i sig som ir krinkningen.
Aven langvarigare kontakt mellan koénsdelar kan ricka fér att
girningen ska ses som valdtikt. Det behévs inte lingre att
girningsmannen och barnet ir pa samma stille - det dr ocks3 att
bedémas som vildeike nir girningsmannen 6ver nitet formar
barnet att begé sexuella handlingar pa sig sjilv eller ndgon annan.

E ; EXUALBROTTEN ir systematiserade utifrdn typ av sexuell

NAR DET HANDLAR om andra typer av sexuella handlingar blir i
stillet brotten sexuellt 6vergrepp respektive sexuellt 6vergrepp
mot barn aktuella. Brottet sexuellt 6vergrepp hette innan 2018
ars reform av sexualbrottslagstiftningen sexuellt tving. Ett
exempel pé sexuellt 6vergrepp mot barn skulle kunna vara att
en man tvingar barnet att ge honom ett sa kallat hand job. Sa
langt idr alltsd sexualbrotten mot barn och vuxna lika. Det som
skiljer dr alderskriterierna. Om barnet ir under 15 ir bedéms
det alltid som véldtike eller sexuellt vergrepp mot barn oavsett
om brottet skett inom eller utom familjen. Nir det kommer till
forildrars sexuella vild mot sina barn ir dock brottsbestimmel-

Garningsmannen och barnet
maste inte vara pa samma stalle

- om barnet via natet formas till
sexuella handlingar pa sig sjalv
eller nagon annan raknas det
som valdtakt. ,,

Kvinnotryck 4-2019

handlingar med barn under 15 ar - och i vissa fall under 18 - dr brottsliga. Vad &r da en
sexuell handling? Kvinnotrycks juridiska expert ser ndrmare pa lagen.

TEXT: SUSANNA ERIKSSON | ILLUSTRATION: NEEDPIX | FOTO: ISTOCK

serna tillimpliga tills barnet fyller 18 dr. Konsekvensen av om
ett brott ska bedémas som véldtike eller vildtike mot barn ér att
vid véldtikt mot barn spelar det ingen roll om deltagandet var
frivilligt eller inte — huvudregeln ir att sexuella handlingar med
barn under 15 ar (och i vissa fall alltsd under 18 &r) dr brotesliga.
Det enda dklagaren behover bevisa ir alltsd att den sexuella
handlingen hint.

FORUTOM OVAN NAMNDA BROTT finns dven andra brott som har
att gora med sexuellt vild mot barn. Vi har brottet utnyttjande av
barn for sexuell posering som berér de barn som kan identifieras
i barnpornografiskt material. Vi har ocksa ett sirskilt brott nir
det handlar om barn i prostitution: kép av sexuell handling av
barn. Tva relativt nya brott som inforts dr kontake for att triffa
ett barn i sexuellt syfte samt olaga integritetsintring. Det forsta
tar sikte pa grooming och det andra
kan anvindas mot himndporr, tvd
foreteelser som drabbar manga
barn. En stor férindring pa vig ir
avskaffandet av preskriptionsti-

den for allvarliga sexualbrott mot
barn. Mycket har hint inom den
lagstiftning som giiller sexuellt vald
mot barn, och en hel del ir pd ging,
utmaningarna ligger (som vanligt) i
tillimpningen av lagen.

SUSANNA
ERIKSSON AR
FEMINIST OCH JURIST,
OCH GRUNDARE AV
INDILE JURISTBYRA.
HON MEDVERKAR
REGELBUNDET |
KVINNOTRYCK.
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Bind mig, dlska mig]!

HEMMAVALDSRORELSEN SLAR SIG FRAM

program om fallet fick den amerikanska

»En aga hjilper mig pa manga sitt. Han tréstar mig och vi ber.«

Nej, citatet dr inte himtat fran »The handmaid’s tale«, det kommer
fran en livs levande kvinna som slar ett slag fé6r méns vald mot kvinnor
under samtycke. Foreteelsen kallas Domestic discipline - en vaxande
rorelse som vill géra husagan »great again«. Las och rys.

TEXT: HELENA BRORS

ENEES MAKE Kirby misshandlade
Rhenne och deras barn i flera ar

samt dodade deras hund innan
Renee polisanmilde honom 2014. Om
hon misshagade honom genom att exem-

pelvis kalla honom négot annat dn »Sir«
gick han 16s pa henne med ett bilte eller

en trislev. Nagot som skilde Renees fall
fran de flesta fall av hustrumisshandel var
att under de dir &ren fére polisanmilan
sa hon att Kirby hade hennes uttryckliga
samtycke till att straffa henne nir hon var
olydig. De hade ett »domestic discipline-
iktenskap«. Nir Dr. Phil gjorde ett

allminheten en inblick i en ljusskygg och
minst sagt valdsférhirligande subkultur.

PA SVENSKA OVERSATTS BEGREPPET
domestic discipline bast till » husaga«.
Subkulturen kretsar kring grundvalen att
min har en ritt, fr att inte siga en plike,
att aga kvinnor. Det finns tvd huvud-
sakliga schatteringar: Hogerkristna,
»Christian domestic discipline« (CDD),
hivdar att enligt Gud ska min smiska
kvinnor pa deras indamalsenliga stussar.
Sekulira »loving domestic discipline«
(LDD) hiivdar att enligt evolutionen ska

Kvinnotryck 4-2019
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Seven Couples ~ Geven \lacations

One Bl& Problam

BOKOMSLAG: NYUTGAVA FRAN AMAZON KINDLE

min smiska kvinnor pd deras indamals-
enliga stussar.

DET AR OMOJLIGT att bedéma hur pass
utbrett fenomenet idr. Dess foresprakare
bloggar och twittrar ofta anonymt samt
skriver sjilvpublicerade e-instruktions-
bocker under pseudonymer. Det rér sig
sannolikt om négra tusental i den anglo-
saxiska virlden. Nagra tusental som stin-
digt virvar fler till husagans evangelium.

»AR DET SANT ATT SMISK for en hustru
nirmare Gud?« frigar bloggerskan sub-
missivewifecol318 retoriskt. »I ett CDD-
forhdllande menar vi det«, fortsitter hon.
»En aga hjilper mig pd minga sitt. Jag
kianner den fysiska smirtan av vad jag har
gjort. [...] Nir agan idr 6ver kinner jag
mig sarbar och dnda tyst. Han trostar mig
och vi ber.«

FOR ATT UNDERLATTA for sina makar klir
sig en del kvinnor i CDD-iktenskap i for

,, Mellan misshandlarna kan CDD-paren koppla

av med en stjartevarmande bok ur genren spanking

romance..

syftet sydda grenlésa mamelucker. Som
tillhyggen rekommenderas harborstar,
bilten, trislevar, striglar och framfér allt
specialtillverkade paddlar. Paddlar som
tillhyggen f6r aga framtogs i USA under
slaveriet. Syftet var att kunna misshandla
slavar utan att sarga deras hud, vilket kunde
sinka deras marknadsvirde. Paddlarna
har ofta inborrade hal for att minska luft-
motstindet och dirmed 6ka smirtan.

1 cDD-VARLDEN uttrycks mycket beund-
ran for Gilead, den ultrapatriarkaliska
teokratin i Margaret Atwoods roman

» Tjinarinnans berittelse« och sedermera
teveserien » The Handmaid’s Tale«. Att
avritta iktenskapsbrytare, gifta bort flickor
direkt efter forsta mensen och rikna
kvinnor som egendom utan dganderitt
ses som foredomligt.

MELLAN MISSHANDLARNA kan CDD-
paren koppla av med en stjirtevirmande
bok ur genren spanking romance. Lejon-
parten av romanerna f6ljer samma
formel: En kvinna flyr frin en man, som
slar henne i ansiktet, vilket ir elake, till
en man, som slar henne pa skinkorna,
vilket dr vinligt. »Elizabeth flyr fran

Pastorn agade
bort onda andar

2014 greps pastorn och schackklubbsord-
foranden Howard Curtis vid Coulsdon
Christian Fellowship i sodra London foér
flera fall av sexuella 6vergrepp, otuktigt
beteende och barnmisshandel. | linje med
sin CDD-o6vertygelse (Christian Domestic
Discipline) hade han tvingat férsamlings-
medlemmar att kl& av sig nakna och agat
dem. Under rattegangen pastod Curtis att
han inte hade fatt ndgon sexuell njutning
av agorna, utan bara hade begatt dem fér
att frigéra offren fran onda andar.
CDD-man brukar antingen férneka att de
blir upphetsade av att aga sina fruar eller

sa sager de att det &r irrelevant.
FOTO: ALAMY



sin misshandlande make och hamnar pa
polismistarens kontor i sméstaden Porter.
Smisk dver polismistare Huntleys kni
visar att han bryr sig om henne.« Ett
annat smakprov: » Annabelle hélls fingen
iettjobb hon inte ville ha av en man som
utnyttjade kvinnor. Kan Clay ridda henne
och skydda henne mot dem som vill skada
henne? Hur kommer hon att reagera nir
han tillimpar sin cowboydisciplin pa
hennes kinsliga bak?«

UTOVER SMIsK som straff vid olydnad ut-
sitts dven kvinnorna for underhillssmisk,
schemalagd aga i syfte att hilla dem pa
mattan. » Underhéllssmisk gir vanligtvis
fort«, forklarar en kvinna i ett YouTube-
klipp. »Det ir inte en utdragen smisk-
session. Huvudsyftet dr att hilla kvar en
ien undergiven sinnesstimning under
den kommande veckan. Underhéllssmisk
hiller pli p4 den undergivna. Man hamnar
ionad mer sillan.«

BARNAGA AR TILLATET och vanligt fore-
kommande i USA. Skolaga ir fortfarande
lagligt i 19 delstater och utfors vanligtvis
med paddlar. Att de som misshandlar
barnen kan ha sexuella motiv ir allmint
erkint. Dirfér har manga skolor som

FOTO: ALAMY

Sla och sla
nar kameran ar pa

Hur mycket stryk ska
ett amerikanskt barn tala?

ogwe?
“&\GNG

for moms & dads

USA:s hégsta domstol fastslog 1977 att
barnaga ar férfattningsenligt. Var gréansen
gar mellan tillaten barnaga och olaglig
barnmisshandel varierar fran delstat till
delstat. Enligt Massachusetts lag far man
sla barn férutsatt att man brukar »rimligt
vald« samt att sagda vald »varken orsakar
eller skapar en ansenlig risk for fysisk skada
(bortsett fran flyktig smérta eller sma, dver-
gaende marken)«. | Oklahoma &r det lagligt
att sla barn med ett spo férutsatt att man
brukar »vanligt vald«. | Kalifornien &r det

lagligt att sla barn férutsatt att man inte vallar »en skada som resul-
terar i ett traumatiskt tillstand«. En del féraldrar bloggar om hur de
brukar piska sina bebisar med balten om de sprattlar vid bldjbyten,
och det leder inte till polisinsatser.

De sekulara LDD-mannen (Loving Domestic Disci-
pline) &r helt 6ppna med att de far sexualsadistisk
tillfredsstallelse av att aga kvinnor. Att aga vuxna
kvinnor ar dock olagligt, men om man filmar agan ar
det »bara« pornografi.

Domestic discipline ar en egen undergenre under
den pornografiska undergenren smiskporr. Manga
man i LDD-aktenskap filmar agorna och lagger
ut dem som pornografi. Porrindustrin rattfardigar
vanligtvis sitt vald mot kvinnor med att det inte &r
pa riktigt eller att kvinnorna finner masochistisk
tillfredsstallelse. Domestic discipline-porr ar dock
filmad hustrumisshandel rakt upp och ner. Alla in-
blandade ar 6ppna med att kvinnorna varken spelar
teater eller njuter. »Riktiga straff ar bast!« skriver
runkarna i kommentarsfalten.
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Commen ade f whipping with tbe pedile.

ILLUSTRATION: WIKIPEDIA

forhéllande till vuxna ir barn rittslosa
objekt, som maste kuvas, och i forhillande
till min dr kvinnor som barn, alltsd maste
min dven kuva kvinnor. Kruxet dr bara att
enligt amerikansk lag dr vuxna kvinnor
fullvirdiga ménniskor. Det dr dirfor hus-
agans forkimpar méste siiga att kvinnorna
samtycker till att kuvas. Dirmed inte sagt
att samtycket nagonsin kan tas tillbaka.

»TROTS ATT VI ANSER att Bibeln ger en
make auktoritet att bruka smisk som en
metod for att uppritchalla sin auktoritet

MANOSFARSKRIBENTEN och valdtikts-
apologeten Matt Forney forklarar under
rubriken » Hur man ger sin flickvin eller
fru spo och kommer undan med det«, att
om man slar en kvinna pa skinkorna i stil-
let for i ansiktet lir hon inte polisanmiila.
»Ingen flicka vill att hennes privatliv ska
bli allmint kint, sd sdvida du inte ir helt
dum i huvudet kommer hon att st ut med
i princip vilken som helst férnedring som
du utsitter henne for. «

FOR ATT ATERGA till CDD-familjen hos Dr.
Phil: Innan avsnittet sindes la tevekanalen
ut ett klipp dir patriarken Kirby slar sin

hjilplésa son pa magen. P4 Facebook skrev
tittare » Det dir ir inte smisk, det ir miss-
handel« och »Jag tror pa att smiska barn,
men bara pd indan.« Det verkar utgora
grunden for forekomsten av husaga i den

Som tillhyggen rekommenderas harborstar, balten,
traslevar, striglar och framfor allt specialtillverkade
paddlar. Paddlarna har ofta inborrade hal for att
minska luftmotstandet och darmed ¢ka smartan.

regel att ett férklide ska nirvara nir en
manlig lirare pryglar en kvinnlig elev.

INSTRUKTIONERNA FOR HUSAGA ir ofta
identiska med dem amerikaner brukar
ge for barnaga: Aga aldrigi vredesmod,
forklara varfor du agar, undvik perma-
nenta skador, trosta efterdt, etcetera. I

i hemmet med eller utan sin frus tillstind
s& erkdinner vi att i dagens virld kriver lag-
ligheten att all CDD sker i samtycke«, skrev
CDD-celebriteterna Clint och Chelsea pa
sin nyligen nedlagda hemsida Learning
Domestic Discipline. » Dirfor har vi som
regel attinte tolerera CDD utan samtycke.«

anglosaxiska virlden. Den hir djupt rotade
anglosaxiska villfarelsen att slag mot mage,
ansikte, rygg, ja, alla kroppsdelar utom skin-
korna ir just slag medan slag mot skinkor ir
ndgot helt annat. Kanske bygger denna
uppfattning pa att det helt enkelt méaste
finnas en hogre kraft - Gud/evolutionen -
som har placerat fettdepaer pa kvinnors och
barns skinkor for att de ska tila vild.

Barnaga - tillatet att utdva, brottsligt att filma

| USA &r det férbjudet att aga vuxna kvinnor, sdvida man inte filmar évergreppet,

fér da &r det pornografi. Fér barn &r det tvartom - aga &r tillatet, sdvida man

inte filmar agan fér da &r det barnpornografi.

m | mars 2002 gjorde FBI och kanadensisk polis ett tillslag mot en valdigt
nischad pedofilring. Ringens medlemmar hade bytt filmer, fotografier och
ljudupptagningar med varandra dar de pryglade nakna barn - ofta sina egna
- med paddlar och kappar. 45 barn i aldrarna tva till 14 ar omhandertogs.
Ringledaren hade funnit intresserade pedofiler genom kontaktannonser i

tidskriften »Domestic Discipline Digest«.

m 2011 skapade vicesheriffen och fembarnsmodern Robin Pagoria ett konto
pa smiskdejtingsidan Spankfinder. D&r uttryckte hon starka énskemal om ett
domestic discipline-dktenskap och beklagade sig 6ver att hennes ex-make
inte hade férmatt aga henne. Pagoria inledde ett online-férhallande med
australiern Christopher Lobben. P34 hans begéran byggde hon ett »smisk-
bord«, kedjade fast tva av sina tonarsdoéttrar vid detsamma, paddlade dem
blodiga inféor en kamera och skickade filmer av 6vergreppen till Lobben.

P& vicesheriffens telefon hittade polis klipp dar hon tvingade ytterligare
tva flickor att kla av sig nakna och pryglade dem. Pagoria och Lobben greps
och 2017 démdes de fér barnmisshandel och sexuellt utnyttjande.

ILLUSTRATION: ALAN LAWRENCE



Att forhandla och
det ofattbara SVEKET

EN SOM UTSATTS for sexuellt

vald har inte bara sjilva vildet

att hantera. Hon ska méta sam-
hillets dilettanter ocksa. I sin vanligaste
form upptrider de med frigor om varfor
den som utsattes inte gick sin vig. Varfor
hon dtervinde till sin valdtiktsman eller
varfor hon inte berittade om vad han gjort.

I JOURNALISTEN Matilda Gustavssons
bok »Klubben«, om den s kallade
kulturprofilen Jean-Claude Arnaults
overgrepp och den kulturvirld som skyd-
dade honom, méter de hir frigorna sina
svar. Med blixtklar tydlighet tecknar de
utsatta i boken hur situationer som ter sig
starkt skrimmande méste férhandlas for
att genomlevas. Hur insikten om att ha
blivit anvind som ett redskap ar svér att ta
in, att férstd, om man samtidigt ska leva
vidare i vardagen.

EN ANNAN SORTS dilettanter liter mer
som de utsattas vinner. Men deras ord
kan vara nog si knepiga. Ord som handlar
om att det sexuella valdet egentligen inte
var sex och att det som skedde inte har
nigot med den utsatta att gora.

I EVA LUNDGRENS senaste bok » Livsarven«
far vi folja Emma, f6dd i en professors-
familj i Norge pa g4o-talet. Emma, som
lever idag, utsattes under sin uppvixt

for incest av sin far och hon hade en mor
som understodde 6vergreppen, allt for
att pappan inte skulle vinda sig till andra
kvinnor. Emma bérjade med tiden att se
sig som pappans ilskarinna och insikten
om att han trots allt hade andra kvinnor
foranledde ett psykiskt ssmmanbrott frin
dottern dir en valdsam svartsjuka tog
henne i besittning.

EMMA UTNYTTJAS UNDER hela sin barn-
dom och upp till vuxen lder. D4, i en
valdsam overgreppsake, fir hon plotsligt

kraft ate slé sig fri. I ett raseri storre dn
hon trodde sig rymma sliter hon sig frin
pappans vildtike och han kommer inte att
rora henne mer efter det.

Men Emma ir sargad. I 6vergreppens
stingda universum har hon gjorts till ut-
vald av pappan. Han har krént henne till
den dkta kvinnan, den som var gjord for
honom. Han har samtidigt brukat henne
over alla grinser och gjort henne till ingen,
fysiskt och psykiskt. Emma lever i pend-
lingen mellan dessa erfarenheter — att vara
férmer och att vara ingen — och hon bir
valdets ria vildsamhet i sin trasiga kropp.
Itilligg till detta bir Emma ett rasande
hat mot modern som lit allt ske, men om
pappan: »jag har lagt honom i frysbox«.

I LUNDGRENS BOK trider incestens morka
processer fram. Vi fir syn pd évergrepps-
erfarenheters enorma komplexitet. Nir
sexualiteten gors till arenan for 6vergrepp
avkrivs vi ett slags deltagande. Hur
minniskor férhandlar med det deltagandet
ir en ocean av mojliga strategier men

alla har det gemensamt att de syftar till
att skydda mot det viirsta. Vanmaketen,
ridslan och smirtan. Liksom att kroppen
var dir och var med. Att grinsen som
forovaren krinkt har omférhandlats. Ate
du agerade och dirmed blev den du ér. Vi
gor klokt i att vara varsamma nir vi moter
den som tvingats navigera si.

Men ibland halkar omsorgerna ivig.
»Det var inte ditt fel« forvandlas till »det
har inte med dig att goral« Och »det var
inte sex det du erfor, det var vald!«

Men det vildsamma och sveket i inces-
ten ligger juiatt ha exploaterat sitt eget
barn, eller en syster, att ha anvint dess
kropp och involverat dess sexualitet, for
egna intressen. Att ha korsat alla grinser
och att ha tagit barnet med sig.

NAR SAMHALLETS PEKPINNAR ocksa blir
till suddgummin som vill osynliggora

uttalat @)

orvandla

sammanhang dir sex och vald blir ett, 4r
samtalet ute pa fel vigar. Ska nigot sa
komplext och ont som incest, eller sexu-
elle vald overlag, forstds kan inte peppiga
forsvarstal f6r hur vi tycker att det borde
vara std i vigen for de erfarenheter flickor
genom historien tvingats gora. Det var
sex. Det har med dem att gora. Men det
var aldrig deras fel!

Lev med det, samhillet, och gor nidgot
dt det. Stoppa mins och killars sexuella
vild, i och utanfér familjen. Nu.

JENNY WESTERSTRAND
Ordférande i Roks

FOTO: FRIDA EKMAN
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Man har

|Ort ctt

barn illa

Den norska férfattaren Vigdis Hjorth hade ett 30-tal bécker pa nacken nér hon skrev romanen »Arv och miljé«.
Boken handlar om en kvinna som inte langre kan tiga om faderns incest. Sanningen river upp himmel och jord inom
familjen, men nar boken kom ut rev den upp himmel och jord i forfattarens verkliga familj som spelade upp sitt
eget drama i offentligheten, och snart hade fakta och fiktion flutit samman. Har berdttar Vigdis Hjorth om turerna
kring en bok som ledde till bade utbrott och sammanbrott men ocksa till ett internationellt genombrott.

TEXT: STINE ENGEN | FOTO: CAPPELEN DAMM

RV OCH MILJO« dr en
skickligt upplagd roman dir
en familjehemlighet blottas
bit for bit, som nir ett plaster
over ett vitskande sir lingsamt dras av.
Boken tar avstamp i en familjekonflikt
runt tvé attraktiva sommarstugor som
mamman bestimt att de bigge yngre
systrarna ska fi 6verta. Dessa dottrar har
en bra relation till férildrarna medan de
tva ildre syskonen mer eller mindre har
brutit kontakten med dem. En av dem
ir Bergljot, romanens huvudperson och
berittarjag.

HAR FINNS VISSA LIKHETER med forfat-
taren Vigdis Hjorth, som ocksa valt bort
forildrarna ur sitt liv, men i romanen star
anledningen klar - Bergljots far hade
upprepade ginger forgripit sig sexuellt
pa henne nir hon var i femérsildern.
Denna beskyllning tar bide mamman
och pappan starkt avstind ifrin, och arvs-
tvisten i boken blir samtidigt en kamp om
sanningen.

Sanningen har ocks3 varit ledmotivet
i rabaldret kring Arv och miljo. Fastin
Vigdis Hjorth ir inskriven i samma
tradition av autofiktion som Karl Ove
Knausgard, Geir Gulliksen och minga
andra, har hon stillts till svars pa ett helt

Kvinnotryck 4-2019

annat sitt. Som om hon ir skyldig att sor-
tera ut och redovisa exakt vad som ir verk-
ligt och vad som ir uppdiktat. Men att
gora det dr omajligt f6r en forfattare som
anvinder just denna sammanblandning
som ett verktyg. En annan skillnad i sittet

konstnirliga processen kan mejsla ut en
sanning som aldrig hade gatt att f3 tag

pa annars. Jag kan vagt ana ndgot inom
mig, som jag inte fir grepp om forrin jag
klir det i ord och gor det till litteratur. D4
ser jag att det ir sant. Och det dr det jag

Medan Knausgard och de andra hyllas for att
de skriver fram det allmangiltiga hos manniskan,
forminskas Vigdis Hjorths forfattarskap till en
utforskning av »det kvinnligax.

att bedéma Vigdis Hjorths forfattar-
grepp jaimfort med de manliga kollegerna
i samma genre ir att Knausgard och de
andra hyllas for att de skriver fram det all-
mingiltiga hos minniskan, medan Vigdis
Hjorths forfattarskap forminskas till en
utforskning av »det kvinnliga«.

Du skrev i din dagbok om ditt forsta
samlag, som egentligen aldrig hade &gt
rum. Det var en sorts »falsk verklighets-
beréttelse«. Du har ocksa sagt att det
som dr uppdiktat kan vara sannare an
det som ar sant. Vad menar du med det?
— Romaner ir alltid litterira konstruk-
tioner, svarar Vigdis Hjorth, men den

menar nir jag siger att fiktionen kan vara
sannare in verkligheten.

Dina romangestalter ar valdigt ambi-
valenta eller motsagelsefulla. Som
Bergljot i Arv och miljé - hon &r & ena
sidan ett offer for pappans incest men
ocksa en egoist, vilket hon skams éver.
Vad kan man hitta i skamkanslor, tror
du? Ar skam ett satt att visa klyftan
mellan hur man skulle vilja vara och den
man faktiskt ar?

— Om man undersoker skammen kan man
vinna insikter som gor att man forstir
mer. Och jag tycker att allt som leder till
storre insikter ir av godo. Aven om insik-



VIGDIS

Ar: Forfatta
Ar: 60

Bor: Nesoy
GoOr: Skriver

Motto: »Det ¢
att sympatisel ena sidan

i en konflikt. Men det &r ett stort
problem att sympatisera med
bagge sidor.« (Ur Arv och Miljo)
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terna kan vara obehagliga dr det inda en
befrielse att forsta.

BERATTARROSTEN i Arv och Miljo dr
missande, ibland nistan panikartad i sitt
sokande efter forklaringar och viljan att
forsta. I takt med att Bergljots egna insik-
ter om vad som hint kommer krypande,
rullas insikten av vad som hint i familje-
konflikten gradvis upp for lisaren. Saker
sdtts i system, men inte pa ett systematiskt
sitt. Insikten byggs snarare upp genom
omtagningar och forvirrade passager dir
situationer och samtal knyts samman.

Du har sagt att nagra har reagerat mot
romanens beréttarrdst, att den haller
fast dem i ett angestladdat tillstand.

- Ja, och det jag medvetet strivade mot
var ju att hitta rosten hos en person

som inte hade blivit hord, svarar Vigdis
Hjorth och hojer résten: HOR VAD JAG
SAGER! Nu ska ni lyssna PA MIG! Blir
duinte trodd nir det giller en sidan sak,
forklarar hon, di kan du inte sitta fint
och forklara vad som skett med prydliga
formuleringar. S pd det viset tror jag att
jag skrivit en realistisk roman.

Det kaos som Bergljot upplever bidrar
ocksa till att konflikten i romanen blir
sa svar. Tydligast mérks det i relatio-
nen till en av de yngre systrarna som
arbetar med manskliga rattigheter.
Lillasystern har utnamnt sig sjalv till
medlare i familjebraket och vill gérna fa
Bergljot att delta i en rationell konflikt-
I6sningsmodell. Men konflikten kan inte
I6sas med hjdlp av bevis och argument,
eftersom just oenigheten kring vad som

A ena sidan ansags det berattigat att skriva
det jag gjort om det jag skrev var sant, men om det
var sant var det & andra sidan ett dvergrepp fran

min sida att skriva om det.
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ar sant ar sjalva karnan i konflikten, och
dar finns inga bevis ...

- For det forsta dr Arv och Miljé en roman
som forsoker siiga att ord kan avticka och
avsloja pd samma sitt som i psykoanalys,
siger Vigdis Hjorth. Aven dir sker ju alle
via ord. Men ord kan ocksa délja vad som
pigar, och det ir detta systern gor genom
att anvinda sig av det jag brukar kalla
»godhetsspriket«. Till exempel niir man
sdger att »alla kan gora fel« - vad siger
man di egentligen? Inte ett jivla skit! Men
det ingér i den norska sjilvforstielsen att
det ir typiskt norskt att vara god. Det sa
den ddvarande statsministern Gro Harlem
Brundtland i sitt nydrstal 1992 och
anspelade pd Norges roll som virldens
fredsmiklare. Sen dess har det uttrycket
citerats med bade stolthet och ironi.

- Romanen vill ocksa visa det oméjliga
iincesthistorier, fortsitter Vigdis Hjorth.
Det ir sd ohyggligt frestande att ta faderns
parti. For da kan allt fortsitta som forut.
Det Bergljots syster inte begriper nir hon
sdger sig ha intagit en neutral position dr
att hon dirigenom tagit forildrarnas parti.




Vigdis Hjorth
Arv och milgh

JORDSKREDSSUCCE
Nar romanen kom blev den
omskriven i éver 100 artiklar

om dagen och &r nu dver-
satt till 20 sprak.

I BOKEN JAMFOR Vigdis Hjorth detta med
Balkankrigen och sanningskommissionen
efter apartheidsystemet. Ar det rimligt att
bigge parter i en sidan process — f6rbry-
tare och offer - ska std som jimbordiga?
Varfor skulle det da vara sd niir det giller
incestbrott?

Minga kritiker har insinuerat att
Hjorth har skrivit boken fér att himnas
pa sin familj och »f4 sista ordet«, vilket
forutsitter att romanens handling ir sjilv-
upplevd. Hjorth, som hela tiden hivdat
att hon skrivit en roman och ingen sjilv-
biografi, siger att sidana antaganden ofta
har ficc henne att studsa.

- Folk dr si upptagna av vad som ir sant
och vad som ir pahittat, siger hon. Men
i mitt fall 1dg det en stor sjilvmotsigelse i
den hir diskussionen. A ena sidan ansigs
det berittigat att skriva det jag gjort om
detjag skrev var sant, men & andra sidan
bedrevs ett detektivarbete dir det som
stimde med verkligheten vindes mot
mig. Fér om det var sant, menade négra,
da var det ocksa ett overgrepp frin min
sida att skriva om det.

Vad tror du att de starka reaktionerna
beror pa? Har du dverskridit en gréns
med boken, eller har det kommit ut sa
manga romaner inom autofiktionen
att folk inte langre vet hur man laser
skoénlitteratur?
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Romanen vill visa det omdjliga i incesthistorier.
Det ar s& ohyggligt frestande att ta faderns parti.
For da kan allt fortsatta som forut..

- Det stimmer nog att folk liser pa ett
annat sitt nu. Hade den hir romanen
kommit ut tio ar tidigare skulle den
troligtvis inte ha blivit list som »verklig-
hetslitteratur «, fér det begreppet fanns
inte d. Kanske har autofiktionen natt en
mittnadspunkt sa att folk tinker »nu dr vi
fan trotea pa alla dessa forfattare som bara
skriver om sig sjilva«. Fast egentligen ir
detinget nytt att forfattare anvinder sitt
liv som romanstoft och att folk spekulerar
kring sanningshalten. Litterira offer har
det ju ocksa funnits gott om i historien, ta
bara Regine Olsen som hade haft ett kort-
varigt men intensivt kirleksforhallande

FAMILUEDRAMA OM ETT FAMILUIEDRAMA

med Séren Kierkegaard. Nir han kom ut
med »Forforarens dagbok « trodde alla att
det var Regine som blev forford och for-
brukad, och det kunde hon inte férsvara sig
mot. Jag horde, fortsitter Vigdis Hjorth,
att manga blev livridda nir Knausgard
klev in pd Lorry (en krog dir journalister
och litteraturfolk brukar samlas) efter att
andra delen i hans romansvit kommit ut.
De vagade inte prata med honom, fér da
skulle de kanske hamna i nista bok. Den
som umgas med konstnirer och férfattare
maste helt enkelt rikna med risken att

fa en roll i deras verk, eftersom all konst
utgdr fran verkligheten.

Redan fére utgivningen av »Arv och miljo« forsdkte Vigdis
Hjorths ursprungsfamilj stoppa den, men utan framgang. Den
yngre systern Helga gick da en skrivarkurs fér att snabbt hinna
ut med motboken »Fri vilje«, som kom aret efter. Nar Vigdis
Hjorths roman slapptes i tumultet av familjemedlemmar som
rasade i medierna blev boken omskriven i 100 artiklar om dagen
tiden darpa. Senare stamde modern Den Nationale Scene i
Bergen pa 250 000 norska kronor fér deras dramatisering av
»Arv och miljd«.

Boken, som nu &r éversatt till 20 sprak, har bade blivit pris-
belént och nominerats till flera internationella litterara utmarkelser.

| Expressen (2019/08/06) fragar sig férfattarkollegan Martina
Montelius varfér Vigdis Hjorths familjemedlemmar vagrade tiga
om en romankaraktar som slutade tiga: »Om Vigdis Hjorths
anfdrvanter inte sjélva tutat i luren hade ingen kunnat pasta att
den handlade om dem. De hade kunnat hdvda samma sak som
forfattaren sjalv: att det var ett stycke fiktion. De hade kunnat
havda detta till och med infér sig sjalva.«
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@ crklighetschecken

Att lyssna far skamm

ol | SA HAR GJORDE VI

Tiejjouren i Orebro blir ofta kontaktade

av incestutsatta tjejer. Metoden de har
utarbetat for att méta dem pa bésta sitt &r
att tala konkret och anvénda ett sprak som
minskar den stédsékandes skam. De ar
ocksa noga med att alltid sitta tillsammans
och ta emot samtal och chattar. Nar de

hor svara berittelser kan de da fa stdod

av sina joursystrar.

TEXT OCH FOTO: MARJA BECKMAN

ARJE MANDAGSKVALL ir Orebro
tjejjour 6ppen for chatt och telefon-
samtal. De ir alltid minst fyra jour-
tjejer i lokalen och kan ta stod av
varandra om de fir hora nigon beritta svira saker.

Med jaimna mellanrum blir de kontaktade av
flickor som utsatts for incest eller andra évergrepp.
Jouren kan vara den forsta som de stodsokande kon-
taktar, i ett forsok att kinna av om nigon lyssnar.
Dirfor maste jourtjejerna vara noga med hur de
uttrycker sig.

- Det giller att anvinda ett skamavlastande
sprik, inte siga saker som »har du haft sex med din
pappa?«. Sex ir for 6vrigt ett vildigt abstrake ord,
precis som vald. Vi forsoker i stillet formulera oss
mer konkret och siga ndgot i stil med »har ndgon
tagit pa dig eller gjort nagot du inte velat?«. Det
giller att behilla lugnet, siger Emilia Hedberg,
ordférande for Orebro tjejjour nir Kvinnotryck triffar
henne, jourtjejen Sabina Tirnqvist och kasséren/
jourtjejen Amanda Nilsson, pi ett mysigt kafé i
centrala Orebro. I taket hinger kristallkronor.

DET AR TUR ATT MANGA av de mest chockerande
och tragiska berittelserna kommer via chatten.

- Jag kan storma och vara upprord infér mina
joursystrar, men vara lugn pa chatten, siger Sabina.

Telefonen kan ocksa vara bra i vissa fall, dir kan
de uppfatta tonligen och fa en bittre bedémning av
situationen, samt anvinda sin egen rost for att lugna.

Incest dr innu mer tabubelagt in mins vild mot
kvinnor. Hur ofta hér man talas om nigon i omgiv-
ningen som ir utsatt? Sabina berittar om en tjej i

Emilia Hedberg (langst till vanster) Sabina Tarnqvist (uppe till hdger) och
Amanda Nilsson (ndrmast kameran) sokte alla sjdlva upp tjejjouren i Orebro.
De ville traffa likasinnade och engagera sig.
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en att tystna

sin nirhet som var utsatt av en slikting. Nir hon
berittade for en person hon hade foértroende f6r
blev hon avfirdad och fick héra att »det dér 4r min
mans morfar, si fir du inte siga om honom«.

MANGA SOM BLIVIT sexuellt krinkta som barn har
ocksa trott att det dr ndgot normalt. Inte forrin

- Det ir ett sitt att triffa likasinnade, ett himla
roligt arbete, siger Sabina.

Det ér vanligt att jouren fir frigor om huruvida
kroppen dr normal. Om vikt, mens, graviditet.
Men en del har svéra dngestkinslor och panik.

- Jag upplever ocksé att manga ir ensamma och
vill ha en storasyster-aktig person att prata med. Vi

Na&r hon berattade blev hon avfardad och fick hora att, 99
det dar ar min mans morfar, sa far du inte sdga om honom.

de kommer upp i en alder da de borjar jimfora sig
med jimndriga férstir de. Ibland reagerar kroppen
ocksa pa den vuxnes beroring, ndgot som forstirker
skamkinslorna.

- Om man pillar pa vissa stillen pd kroppen kinns
det. De utsatta som jag kinner fattade inte forrin i
tiodrsildern att det som hinde var fel, siger Sabina,
och tilligger: Incest dr ett tillitstrauma. Att utsiteas
av ndgon som ska skydda dig och ta hand om dig
kan skada din tillit till vuxna, till min.

- Miénga kinner en inre splittring for att de ocksa
ilskar pappan som utsitter dem. Eller sa dlskar
mamman pappan och de vill inte forstora hennes
bild av honom. De ir oroliga for vad som ska hinda
med honom och familjen om han sitts i fingelse,
siger Amanda.

TJEJJOUREN | OREBRO har flera strategier for att
klara av tunga samtal och chattar.

- Varje méindag efter jouren samlas vi och disku-
terar kvillen. Vi har ocksa haft en tjej som har varit
kontaktperson, som jourtjejerna kan hora av sig till
om de behover ndgon att prata med, siger Emilia.
Jourtjejerna far dven ga utbildningar, bland annat i
samtalsmetodik.

- Ibland kanske virt stéd inte ricker, da hinvisar
vi till »nxtme«, en organisation som drivs av incest-
overlevare. Det kan vara skont att prata med nigon
som varit i samma situation och éverlevt, siger
Emilia.

Sabina, Emilia och Amanda har alla aktivt sokt
upp tjejjouren for att de ville engagera sig. Sabina
var med och startade en tjejjour nir hon bodde i
Virmland tidigare. I varje ny ort hon har bott i har
hon sékt upp tjejjouren.

kan vara medminniskor och stddja dem, men vi ir
inte psykologer eller terapeuter, siger Amanda.

PA JOURENS EGEN studiecirkel, och p utbildning-
ar som Roks arrangerar, fir jourtjejerna verktyg for
att hantera svirare samtal och chattar. Det kan till
exempel hinda att nigon vill provocera i chatten.
Eller att ndgon bara ser allti svart.

Jourtjejerna har ocksa fatt lira sig att de inte kan
16sa allt for alla.

- Vi kan bara lyssna och siga att det du har varit
med om ir fel, och beritta vad som ir ritt. Ge dem
en annan verklighetsbild, siger Emilia.

FAKTA OM
TJEJJOUREN | GREBRO

Tar emot: Alla som definierar
sig som tjejer, framst i aldrarna
12-20 ar.

Har funnits sedan 2006
Antal anstéllda: 1

Antal medlemmar: Ungefar
25.

Antal stodsékande hittills

i ar (slutet av oktober): Vi
har hittills i ar haft 727 stéd-
kontakter via chat, telefon,
fragelada och mail.

Lank till organisationen
nxtme som drivs av incest-
overlevare:
https://nxtme.se

Emilia och Amanda &r 25 ar gamla. Sabina har fyllt 30 men vill inte 1Amna tjejjouren.
Det ar ganska stor skillnad mellan att vara jourtjej och jourkvinna. Att jobba fér en kvinno-
jour innebar ofta mer juridik och ett arbete som ligger nara socialtjanstens uppgifter.




fritidslinjien

Valkand opera med ny twist

Carmen sdger att hon vill vara fri. Att hon har ratt att dlska vem hon vill. Men i vagen for hennes frlhet s TEXTER
stéller sig José. Georges Bizets klassiska opera fran 1875 &r en kultsklldnn mans | :f::;i";";f:;
kvinnlig sexualitet och snubbars behov av att &ga den. Den nérapa 150-3 tel i ERIKSSON
vilket kanske kan férklara att det ar en av dg fneslt lﬁ:amf" a gp?ior F'
framstalls Carmens dlskare och sedermera
liga operan i Stockholm upp en samtida
konfektionsfabrik foér billiga sou:

En dag kastar den upproris
ovrigt skiljer sig fabri '
har premié -r;_. 3
FOTO: HEN
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Historiska systrar

SLAR TILLBAKA

Illustratdren och serietecknaren Elin Lucassi ar hdgaktuell med
»Ert blod p& mina broddar«, en hAmndnovell dr historiens rasande
kvinnor kommer tillbaka som hemsdkande gastar. Boken gavs ut pa
Galago foérlag i november och &r lika snygg som underhallande.

Hur kom du pa idén med en feministisk himndsaga?

- Jag hade en sérdeles risig dag. Det var vinter, jag hade punka pa
cykeln vilket gjorde att jag tvingades packa ihop mig med snoriga
medmé&nniskor pa tunnelbanan. PMS:en byggdes upp alltmer och
som gradde pa moset hade vi bara vidrig vissen kal hemma att laga
middag pa. Kande att jag var tvungen att l&mna familjen och dra ut
for att inte explodera. Jag gick och gick och kdnde mig helt uppfylld
av en enorm vrede. Jag kom pa mig sjdlv med att hoppas att nagon
skulle forsdka ge sig pa mig sa att jag skulle ha en anledning att
antligen sla tillbaka. Sla och sla och sla for alla de dar sakerna jag
utsatts for genom livet. D&r ndgonstans féddes tanken pa vad som
skulle kunna hédnda om inte bara jag, utan generationer av kvinnor

plotsligt skulle agera pa var vrede.
FOTO: SANNA LINDBERG

orubplig monolog
OM SARBARHET

»Drottningar, hur kdnns det att bara kronan? Till er som
inte ar sorglésa. Som kallas skrammande innan ni ens har
talat. Ni som inte |later er besegras, vars tarar &r obekvdma,
vars depression gar obemaérkt férbi och vars dngest misstas
for dramatiska utspel«. Helmon Solomons monolog »Vi
gar aldrig sénder« handlar om de uppoffringar som gérs
fér att uppna frinet. Om vad som hédnder med ens iden-
titet n&r man standigt rasifieras. Det unga stjarnskottet

ar utbildat vid teaterhdgskolan i Malmé och gjorde sin
praktik pa Folkteatern i Géteborg hésten 2017. Med sin
nyskrivna monolog, som hon ocksa sjalv framfér, vill hon
skapa ett rum fér skorhet.

- Kanske hitta ett sprak for den sarbarheten, allt som
inte far sdgas och allt som kanske avsldjar att vi inte orkar.
Det kanske inte bara &r jag som kanner mig galen, sager
Helmon Solomon i ett pressmeddelande. Forestéllningen
hade premiar den 23 november och spelas fram till den

25 januari pa Folkteatern i Géteborg.
FOTO: JONATAN FERNSTROM

Snart fyller den hyllade true crime-podden
Mord mot mord tva ar. Tack vare deras feminis-
tiska framtoning och avvapnande humor kanns
béastisarna och PR-genierna Karin Londré och
Anna Sandell dven som lyssnarnas bastisar.

Hej Karin Londré! Varfér tror du att kvinnor
ar 6verrepresenterade bland konsumenter av
true crime och mordpoddar?

- De mord som far stérst utrymme i media har
oftast kvinnliga offer. Kvinnor fostras till att

bli rédda. Vi har nycklarna mellan fingrarna pa

vagen hem pa natten, bar dverfallslarm och
vet att harspray kan anvéndas som foérsvar.
Foér mig och Anna hanger det ihop med vart
intresse for true crime - vi har en ytterst naiv
tanke, att om vi laser allt vi kan om den har
typen av brott kan vi undvika att utsattas for
dem. Sa &r det ju forstas inte, offer blir inte offer
pa grund av nagot de gjort, utan pa grund av
nagot férévaren gjort. Men réadsla &r ofta inte
rationell, och nagot behdver man géra for att
hantera den. Detta ar vart satt.

FOTO: PER STUBLER
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Jag kan fortfarande SORJA

att jag inte fick en vanlig barndom

N&r Caroline Cederquist far reda pa att hennes pappa &r déende kommer alla minnen tillbaka till henne.
All den skada som han och hennes mamma vallade henne. Hur han rérde henne pa ett sétt en pappa inte
ska rora ett barn. Saren rivs upp pa nytt, och Carolines vég till uppréttelse blir via romanen »Jag andas

alltsa finns jag«, som gavs ut tidigare i ar.
TEXT: ELLINOR GOTBY ERIKSSON | FOTO: PER STUBLER

ur klarade du av att skriva sa transparent om nagot
sa svart som incest?

- Det har sdklart varit en laing och tung process. Jag
hade nog inte klarat av att skriva om det hir om jag inte hade gitt
i terapiiflera dr, fran att jag var 23 tills jag blev 28. Sen niir jag
beslutade mig for att skriva boken tog jag fram gamla dagbocker,
lyssnade alltid pa en specifik islindsk musiker for att komma i
stimning. Sjilvklart var detjittemycket tdrar under skrivprocessen.
Jag kinde dels vildigt mycket stolthet 6ver att jag klarade mig,
men ocksa sorg for vad jag utsattes for.

Hur var det innan du bérjade i terapi?

— Nir jag var mellan 15 och 25 sokte jag bekriftelse frin allt och alla.
Aven som barn faktiskt. Jag ville att alla skulle tycka synd om mig.
Och det var ju visserligen synd om mig men jag fastnade i en offer-
roll, som att jag inte var nigot mer 4n utsatt. Det blev hela min
person. Med dren har jag landat i mig sjilv. Jag har mina vinner,
min dotter och mitt jobb som jag trivs mycket med. Jag ir nigon,
och jag vet vad jag tycker och kinner. Inte minst vigar jag prata
Sppet om tabun som évergrepp och att bryta med sin mamma.

Du har sagt att dina trauman gjorde dig osdker pa hur du sjilv
skulle klara av fordldraskapet. Att du funderade 6ver hur man
sétter rimliga grénser i och med att du hade sa otroligt gréns-
I6sa fordldrar. Hur gor du for att hitta en balans dar?

- Jag tinker stindigt pa att verkligen andas och behalla lugnet
med min dotter. Bide min mamma och pappa blev si vildigt
arga. Ibland ser jag hur jag ir som de och jag mar alltid fruktans-
virt diligt av de situationerna. Som att jag kan bli arg nir min
dotter inte vill sova pd kvillarna. Jag har d4 vrikt ur mig skuld-
beliggande ord, men fir diligt samvete och ber om ursikt direkt.

DETTA HAR HANT

Det viktigaste f6r mig r att vara vaksam och lyhord, men ocksé
att leva upp till det jag lovar min dotter.

Du har ju sagt att boken &r ett satt att sta upp for det lilla radda
barnet inom dig. Hur fungerade skrivandet som uppréttelse?

- Lilla Caroline fick inte stéd da, men jag vill stétta henne som
vuxen. Jag kan fortfarande sorja att jag inte hade en vanlig barn-
dom. Men jag ir glad att jag numera accepterar alla kiinslor, det
ir okej att vara ledsen. Sorg ir okej! De sé kallade negativa kiins-
lorna, som méanga i dagens samhille dr si snabba med att avfirda

,, Jag tror inte pa att morka
kanslor &r daliga och att ett plastigt
iInstagram-liv ar efterstravansvart.

som ndgot farligt, de ir i sjilva verket positiva. For de dr en del av
livet. Jag tror inte pa att morka kinslor rake av ir déligt eller att
ett plastigt instagram-liv ir det som ir efterstrivansvirt.

Hur mar lilla Caroline idag, finns hon kvar i dig?

—Ja hon finns kvar. Jag trodde linge att jag inte var vird att idlska,
och jag tinkte jaimt att jag bara fanns till f6r mina partners skull.
Inte minst nir det kom till sex. Sjilv tyckte jag ju inte ens om sex.
Det tog flera ar for mig att lira mig att sex kunde vara nigot fint.
Samtidigt kan jag fortfarande friga mig om jag verkligen ir vird
att dlska. Att pdminna sig om det ir ett stindigt arbete. Det, och
att viga slippa in minniskor.

Journalisten Caroline Cederquist har bland annat arbetat som redaktér pa Svenska Dagbladet, nyhetschef pa DN Sthim, och
som presschef hos moderaterna. Sjélvbiografin »Jag andas alltsa finns jag« &r hennes romandebut. Efter ett nyblivet féréldra-

skap, ar av terapi, och ett uppbrott med sin mamma, blev boken ett satt att slutgiltigt géra upp med alla barndomstrauman.
Férst blev Caroline Cederquist férvanad dver hur manga férlag som visade intresse, men i efterhand har hon férstatt hur ovan-
ligt det ar att skriva sjalvutldamnande om dels incest, dels att gora slut med den »heliga« mamman.
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Roks deltog 5-8 november i den fjarde internationella kvinno-
jourskonferensen #4WCWS i staden Kaohsiung i sodra Taiwan.
Omkring 1.400 kvinnor (och nagra man) fran 120 l&nder deltog
i konferensen. Den forsta internationella kvinnojourskonferensen
gick av stapeln 2008 i Kanada. Darefter har en andra konferens
hallits i Washington DC, USA, 2012, och en i Nederlanderna 2015.
Férutom att delta i flera workshops fanns Roks pa plats med
en monter, dar vi delade ut material om kvinnojourerna och
tjejjourerna. Intresset var stort vid var monter, med en sténdig
strém av besokare fran olika ldnder som vi utbytte erfarenheter
med och diskuterade bland annat prostitution, sexkdpslagen,

Women’s

Conference of

Shelters

TEXTER OCH BILDER
GHITA HULDEN

Roks ordférande Jenny Westerstrand och tillfallige vice ordférande Adine Samadi representerade Roks i Taiwan. PRESSEKRETERARE

ROKS

Roks pa internationel
kvinnojourskonferens | [aivwan

kvinnojoursrérelsen. Madnga visade ocksa ett stort intresse fér
tjejjoursrorelsen, som ar unik i ett internationellt perspektiv.

SAMMANFATTNINGSVIS var det positivt att traffa jourkvinnor
fran hela varlden och dela erfarenheter om situationen i vara
respektive l&nder. Negativt var att vissa roster handlar om att
kdénsneutralitet och inblandning av fordvare i offrets process
kan vara ldsning pa valdet.

Under konferensen visades &ven Roks 18 minuter ldanga
peppfilm, med engelsk dversattning, pa tva storbildsskarmar i
den samlingssal dar konferensdeltagarna samlades vid pauser.
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6/12 Roks traffar jamstalldhetsminister Asa Lindhagen.
9/12 Roks pa mdte Jamstélldhetsmyndigheten i Goteborg.

NORDISKA KVINNOR MOT VALD

Roks deltog 20-22 september i den arliga konferensen
Nordiska Kvinnor mot Vald, denna gang i Képenhamn. Roks
ordférande Jenny Westerstrand invigningstalade, och héll en
workshop om hur synen pa sexuellt vald mot barn har férand-
rats sedan 1990-talet. Juristen Eva Diesen holl en workshop i
Roks namn om vald och vardnad.

SEXKOPSLAGEN...

... 20 AR Roks var medarrangér till en konferens den 21
oktober for att uppmarksamma att den svenska sexkdpslagen
funnits i 20 ar. Roks ordférande ledde ett samtal med Cecilia
Elving, ordférande L-kvinnor, Margareta Winberg, (S) och
ordférande for S-kvinnor vid tiden for lagens uppkomst, samt
Helena Vilhelmsson, vice ordférande Centerkvinnorna.

... OCH UTRIKESPOLITIKEN Roks deltog 24 oktober
tillsammans med manga andra frivilligorganisationer i ett
sakrad pa UD med utrikesminister Ann Linde for att féra fram
synpunkter om den feministiska utrikespolitiken. Roks budskap
ar att vi valkomnar och stdéder en feministisk utrikespolitik, och

VISSTE DU ATT...

Roks, Riksorganisationen fér kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, ar den enda riksorganisationen i Sverige som jobbar

Roksnytt Q)

150 JOURTJEJER OCH JOURKVINNOR
DELTOG | PEPP- OCH IDEOLOGIHELGEN
OCH FIRADE ROKS 35-ARSJUBILEUM

Den 14-15 september samlades 150 jourkvinnor och jourtjejer for
en pepphelg pa Tammsvik utanfér Stockholm. Sociologen Carin

Holmberg och statsvetaren Maud Eduards holl féredrag. Pa kviéllen

firades Roks 35-arsjubileum med underhallning av humorduon
Under-ar-jag bar. Roks férsta ordférande Ebon Kram och férsta

kanslianstéllda Gun Hedén var nagra av dem som héll tal.

Maria Morseby, mor till Zaida Catalan som satt i Roks styrelse
2007-2009, holl ett gripande tal om sin dotter. Kvédllen avsluta-
des med DJ Sara Varga. som fick dansgolvet att rocka loss.

att Sveriges dverenskommelse med Frankrike om att férsvara
och fora fram sexskdpslagen ar viktig. Men vi &r samtidigt kritiska
till Sveriges stdd till organisationer som stdder en sa kallad
sex-arbetar-orienterad hallning, det vill séga som férordar en
legalisering/normalisering av prostitutionsindustrin.

... OCH PORNOGRAFI Emelie Lindgren och Jenny
Westerstrand fran Roks styrelse deltog 9 oktober i ett semi-
narium i riksdagen om pornografi och framférde de kunskaper
Roks har fatt efter att under manga ar mott valdsutsatta
kvinnor och flickor, och hur vi ser en tydlig koppling mellan
pornografi, prostitution och méanniskohandel.

bara for och med kvinno- och tjejjourer. Organisationen &r partipolitiskt och religidst obunden med 6ver 100 medlemsjourer.

Den attonde och nuvarande ordféranden heter Jenny Westerstrand.
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B posttidning

returadress: Roks kansli, Hornsgatan 66, 118 21 Stockholm

GE EN GAVA TILL
ROKS AURORAFOND

w( g@o&d

Roks arbetar for att hjalpa kvinnor, tjejer
och barn till ett battre liv utan vald, sexuella
overgrepp och fortryck. Du kan stodja oss
1 det arbetet!

Vi tar tacksamt emot stora som sma
bidrag, bade fran privatpersoner och fran
féretag. Pengarna gar oavkortat till valds-
utsatta kvinnor och barn, som &r i kontakt
med Roks tjejjourer och kvinnojourer, och
har behov av en guldkant i tillvaron som
till exempel aktiviteter for barnen eller
annat nédvandigt.

Fonden har instiftats for att erbjuda
ekonomiskt stdd till kvinnor och tjejer som

har kontakt med nagon av vara medlems-
jourer, samt barn som vistats med sin
mamma pa en jour.

Tanken ar att fordela medel till kvinnor,
tjejer och barn som lange har langtat efter
att fa unna sig nagot utover det vardagliga,
som en utflykt, ett par skridskor eller en
cykel.

Om du vill ge ett bidrag till stddsckande
kvinnor, tjejer och barn pa Roks jourer
kan du sétta in pengar pa vart bankgiro
5371-9274 eller swisha 123 001 78 22. Mark
insattningen »Gavac.

®)Roks

Riksorganisationen
for kvinnojourer och
tjejjourer i Sverige




