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Does one 
size really � t all?

CHARLOTTA JANSON JOSEPHSSON
Redaktör Kvinnotryck�FOTO: MELINDA RÖNNBERG

VAD ÄR EGENTLIGEN orsaken till att män slår kvinnor? Och hur kan det 
på bästa sätt förstås och hanteras?  Analysen och lämpliga insatser har 
förändrats över tid. Samhällets syn på mäns våld mot kvinnor är en 
rörlig materia, påverkad av andra strömningar i samhället.

I DETTA NUMMER FÖRSÖKER VI klura ut hur dessa strömningar sett ut. Hur har samhällets 
syn och politikens insatser förändrats de senaste 50 åren? Likt andra politiska ström-
ningar i samhällsdebatten söks ofta orsaker och ansvar i antingen samhällets strukturer 
eller i individers egna val. Insatserna formas därefter. »One size don’t � t all«, konsta-
terar jämställdhetsministern och satsar i allt högre utsträckning på individuella istället 
för kollektiva lösningar. Kön ska inte ställas mot varandra.

MEN NÄR KRAVEN PÅ skyddade boenden ska skärpas och kvinnojourerna konkurrera 
med privata aktörer, så verkar det ändå som om »one size � ts all«. Här är det galler för 
fönstren, låsta dörrar och larm som krävs, trots att detta sällan efterfrågas av våldsutsatta 
kvinnor som söker stöd. De behöver stöd och samtal, en trygg fristad och en paus från 
hot, våld och rädsla. 

KANSKE TILL SKILLNAD från andra som ska kunna placeras på dessa skyddade boenden, 
till exempel avhoppare från kriminella gäng. Dessa, oftast våldsamma män, har själv-
klart helt andra behov än stödsökande kvinnor med barn som � yr våldet i sina egna 
hem, som utövas av deras egna män. 

MEN SÅDANA ÄR VILLKOREN för de o� entliga upphandlingarna – kraven måste givetvis 
vara desamma för dem som ska tävla om uppdraget. Det är en 

god anledning att undanta de ideella kvinnojourerna i denna 
upphandling. Inte bara för att kvinnornas efterfrågan och 

behov ofta är en annan än de krav som ställs, utan också för 
att värna de ideella kvinnojourernas särart.

FÖR OAVSETT POLTISKA TRENDER och förklarings-
modeller, har kvinnojourerna stått stadigt och erbjudit 
stöd och skydd sedan de startade för 40 år sedan. 

Här � nns kompetens och erfarenhet. Kvinnor stöttar  
kvinnor – utifrån erfarenhet och medkänsla snarare än 

utifrån högskolepoäng och vinstmarginaler. 

DEN IDEELLA SEKTORN ÄR, och ska vara, ett 
komplement och alternativ till den o� entliga 

och privata. Det vore ett misstag att förvandla 
den till underleverantör åt den o� entliga 
sektorn på samma villkor som den privata.
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»Våld mot kvinnor är ett samhälls-
problem –  inte ett kvinnoproblem.« 
Jämställdhetsminister Paulina 
Brandberg vill inte ställa kön mot 
varandra och tycker inte det är 
kvinnornas jobb att driva kampen 
mot mäns våld mot kvinnor. 
Sidan 16

TEMA: TEMPEN I POLITIKEN

Samhällets syn på mäns våld mot 
kvinnor varierar över tid. Orsaken 
till våldet söks på olika ställen och 
förklaras på olika sätt – och åtgär-
derna formas därefter.

Sidorna 5–15

5

AVTRYCK
4 Sara Skoog Waller forskar om eftervåldet – de samhällsstrukturer som gör 
att den våldsamma mannen kan fortsätta utöva kontroll och makt även efter 
att kvinnan lämnat. 

INZOOMAT
5 Mäns våld mot kvinnor lyfts allt oftare i samhällsdebatten. Medvetenheten 
har ökat, liksom medias bevakning, poltikernas retorik och kvinnornas kunskap 
om vad våld är. Men det individuella perspektivet har tagit mark från det 
strukturella när våldet ska förklaras. Och det påverkar vilka åtgärder som sätts 
in. Kriminologen och forskaren Susanne Strand, advokaten Rebecca Lagh och 
journalisten Kerstin Weigl ger sina perspektiv på utvecklingen. Och Roks ord-
förande Jenny Westerstrand förklarar varför Roks oroar sig över utvecklingen.

NÄRKONTAKT
16 Den nya jämställdhetsministern fokuserar på frågan om mäns våld mot 
kvinnor. Redan som åklagare slogs hon av den orättvisa som drabbar utsatta 
kvinnor. Nu vill Paulina Brandberg sätta gärningsmännen bakom lås och bom 
och talar sig varm om att skifta fokus från gärningsmännen till brottso� ren.

VERKLIGHETSCHECKEN
22 Nu stänger Haninge kvinnojour sitt skyddade boende. De mäktar inte med 
konkurrensen från privata aktörer och har inte resurser att delta i en upphandling. 
Dessutom ställer de sig frågande till kraven som ska uppfyllas – som inte alls är 
kompatibla med kvinnojourernas verksamhet. 

FRITIDSLINJEN
24 Gör som miljoner andra: gå och se fi lmen »Barbie« – men förvänta dig 
ingen djuplodande feministisk analys. Den får man mer av om man lyssnar på 
podden »Våld i nära relationer – det börjar med kärlek«. Vi tipsar också bland 
annat om Jessica MacDowalls självbiografi ska bok »En våldsam kärlek – vägen 
till ett värdigt liv« och Viveka Enanders diktsamling »Bestjärnade berättelser«.

KULTURTANT
26 I 50 år har hon fört kampen mot mäns våld mot kvinnor – som jurist, 
aktivist och politiker – men alltid med feminismen som ledstjärna. Nu refl ekterar 
Gudrun Nordborg över förändringarna från sin plats i riksdagen. 

ROKSNYTT
29 Gott och blandat om vad som hänt och vad som komma skall.
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rätt till ägande, autonomi och en egen plats. Det är också på dessa 
områden som männen får fritt spelrum att utöva eftervåld genom 
rättsliga verktyg och juridiska rättigheter.

På vilka sätt osynliggör samhället mäns våld mot kvinnor?
– Det råder en märklig diskrepans mellan samhällets vetskap om 
att mäns våld i nära relationer är ett utbrett och allvarligt problem 
och att våldet i de enskilda fallen systematiskt bortförklaras med 
att det inte kan handla om just den här mannen. Det är vanligt att
myndighetspersoner omformulerar våldet till »kon�ikter« eller 
»samarbetssvårigheter«, vilket döljer det faktum att det �nns en 
angripare och en angripen. År 2018 visade det sig att i cirka en 
tredjedel av fallen där pappan mördat barnens mamma behåller 
han vårdnaden om barnen. Det är helt obegripligt. Samtidigt som 
samhället många gånger inser hotbilden begränsas inte förövaren, 
det blir istället våldso�ren som tvingas lämna sin sociala kontext 
och leva gömda i rädsla för att bli hittade.

Vad behöver samhället göra annorlunda?
– Samhället måste våga ställa sig på kvinnornas sida när de berättar 
om våld, se över lagstiftningen, utveckla system för att begränsa 
förövares fortsatta våldsutövning, öka kunskapen om den här 
typen av brott och förändra djupt rotade förlegade värderingar 
om mäns våld mot kvinnor. Den nationella självbilden i Sverige 
av att vara ett jämställt land kan stå i vägen för kampen mot mäns 
våld mot kvinnor. Det pågår en jämställdhetsutveckling som 
inriktas mot könsneutralitet snarare än könsmakt; det pratas till 
exempel om våld i nära relationer snarare än om mäns våld mot 
kvinnor, vilket osynliggör våldets könade grunder.

Ofta är det när kvinnor lämnar våldsamma relationer som vidden av maktlöshet visar sig. 
Sara Skoog Waller är doktor, lektor och forskare i psykologi med fokus på mäns våld mot kvinnor. Hon 

ser att uråldriga patriarkala värderingar står i vägen för att samhället ska se våldet för vad det är: allvarliga 
upprepningsbrott där våldso¡ret får betala med sin frihet. Framförallt intresserar sig Sara Skoog Waller för 
eftervåld, det vill säga det våld som tar vid då kvinnan har lämnat relationen.
TEXT: NICOLE KLING¢| FOTO: ALEXANDER LINDSTRÖM

avtryck

Samhället möjliggör eftervåld

SARA SKOOG WALLER
Sara Skoog Waller är doktor i psykologi, forskare i köns-
relaterat våld på NCK vid Uppsala universitet och universitets-
lektor vid Högskolan i Gävle. Hon har bland annat skrivit 
rapporten »Utan mig är du helt ensam: kvinnors levda 
erfarenheter av omgivningens och samhällets ensam-
görande i spåren av mäns våld och eftervåld« (2022) och 
är aktuell med forskningsprojekten »Eftervåld och hälsa« 
och »En egen plats, stadigvarande boende för våldsutsatta.«

Du forskar om eftervåld, kan du beskriva vad det är?
– Eftervåldet grundar sig dels i att mannen fortsätter att utöva våld, 
dels i att samhället osynliggör våldet. Utmärkande för eftervåldet 
är att det sprider ut sig på �era arenor och blir allomfattande, 
förövarens makt �nns plötsligt också i kontakt med rättssystemet 
och med myndigheter. I vårdnads-, boende- och umgänges-
processer möjliggörs männens fortsatta makt och konstanta 
närvaro i kvinnans liv, eftersom det handlar om fara för barnens 
liv och hälsa. Plötsligt blir aktörer som ska skydda kvinnor och 
barn en del av våldsutövningen.

Vad säger hanteringen av eftervåld om rådande värderingar?
– I samhällen där eftervåldet inte begränsas utan tvärtom möjliggörs 
– vilket är fallet i Sverige – får det enormt negativa konsekvenser 
för kvinnor och barn. Synen på mäns våld mot kvinnor grundar 
sig i gamla patriarkala värderingar där kvinnan först kan anklagas 
för att vara ett passivt o�er som inte lämnar relationen, för att 
sedan istället ses som en manipulativ lögnerska som försöker ta 
barnen och mannens pengar. I den här patriarkala idévärlden är 
fadersrätten fundamental och okränkbar, liksom mannens större 
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SAMHÄLLETS SYN PÅ mäns våld mot kvinnor varierar 
över tid. Orsaker till våldet söks på olika ställen och 
förklaras på olika sätt. I samhällets strukturer eller hos 
individen, hos mannen som slår eller kvinnan som blir 
slagen. Ny forskning påverkar, men påverkas i sin tur 
av i vilken disciplin man tar sitt avstamp. 

FRAMFÖRALLT ÄR DET övriga politiska strömningar 
som sätter agendan för hur vi ser på våldet och därmed 
också vad vi ska göra åt det. 

KVINNORÖRELSEN VÄCKTE FRÅGAN på 1970- 
 talet, och satte den på agendan under de kommande 
decennierna. Från att ha varit en familjeangelägenhet, 
oftast orsakad av missbruk och psykisk ohälsa, sågs 
mäns våld mot kvinnor som ett resultat av patriarkala 
strukturer. 

NU HAR PENDELN SVÄNGT igen och förklarings-
modellen baseras allt oftare på individens förutsätt-
ningar, relationer och sammanhang. 

TEMPEN I POLITIKEN

inzoomatinzoomatinzoomat
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Från privata familjeangelägenheter till övergripande samhällsproblem, orsakat av patriarkala 
strukturer. Samhällets syn på mäns våld mot kvinnor har rört sig från det individuella till det strukturella. 
Nu svänger pendeln återigen mot det individuella – men nu utifrån den etablerade bilden att de patriarkala 
strukturerna är möjliggörare. 
TEXT: CHARLOTTA JANSON JOSEPHSSON

DET ÄR FÅ SOM I DAGSLÄGET ifrågasätter de patriar-
kala strukturerna som bakomliggande faktor till 
mäns våld mot kvinnor. Så har det inte alltid varit. 
Kvinnorörelsens kamp mot samhällets övergripande 

strukturer har burit frukt. Det handlar inte längre om »lägenhets  -
bråk« eller »familjegräl«, där kvinnan var en del av problemet 
och orsaken oftast missbruk. I dag är de � esta medvetna om köns-
maktsordningens inverkan när män tar sig rätten att slå kvinnor.

– Jag skulle säga att det skedde ett paradigmskifte i slutet av 
1990-talet då lagen om grov kvinnofridskränkning kom och 
Nationellt centrum för kvinnofrid bildades, säger krimonologen 
och forskaren Susanne Strand.

– Det visade att vi på samhällsnivå tycker att det är dumt att slå 
kvinnor och ännu värre att fortsätta. 

SUSANNE STRAND HAR SJÄLV forskat på mäns våld mot kvinnor 
sedan 1990-talet, främst med fokus på riskbedömning, riskhantering 
och skydd. Hon har också på regeringens uppdrag, tillsammans 
med Forte, kartlagt forskningen på området. Hon menar att 
trendbrottet på 1990-talet bland annat innebar att man plötsligt 
började prata om hur våldet påverar kvinnans självbild.

– Och att man särskilt lyfte ut kvinnorna i fridsbrotten, gav 
barnmorskorna möjlighet att ställa frågor om våld till gravida, 
vilket var avgörande eftersom fysiskt våld ofta startar i samband 
med en graviditet, säger hon.

UNDER BÖRJAN AV 2000-TALET blev det också tydligt, menar 
Susanne Strand, att det inte är kvinnans fel att hon blir misshandlad, 
ett antagande som innan dess var mer regel än undantag.

STRUKTUR ELLER INDIVID

VAD FÅR MÄN ATT SLÅ?
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rätt och hovrätt har resonerat och förhållit sig till 
normaliseringsprocessen i sina domar, så det 
är ändå en delseger, enligt Rebecca Lagh.

– Nu � nns ju i alla fall någonting att luta 
sig mot. Jag kommer att använda mig av 
dessa domar och resonemang i framtida fall, 
även om det är ganska tydligt att Hovrätten 
inte riktigt har förstått innebörden av 
normaliseringsprocessen, säger hon.

Bara det faktum att åtal över huvud taget 
väcktes på denna grund säger något om för� ytt-
ningen inom området. 

– Det är helt unikt, och har till stor del med utredaren och 
åklagaren att göra, konstaterar hon. De är modiga och vågar gå före.

MEN DET ÄR FORTFARANDE långt kvar, menar hon. Juridiken är 
väldigt svart eller vit och det är alltid den tekniska bevisningen 
som väger tyngst. Här kan normaliseringsprocessen vara svår att 
hantera. Det krävs stora resurser för att tolka den och översätta 
vad den betyder i praktiken. Men det krävs också kunskap, och 
förmåga att föra fram saken på rätt sätt, något som långt ifrån alla 
åklagare klarar av. 

– Och vilken åklagare du tilldelas är ju ett rent lotteri, konstaterar 
Rebecca Lagh och tillägger att juristlinjens obligatoriska fem 
veckor om mäns våld mot kvinnor inte är tillräcklig.  

HON SER EN FÖRÄNDRAD ATTITYD. Överlag har rättens bemötande 
av den våldsutsatta förändrats under de 18 år hon har praktiserat. 
Medvetenheten om mäns våld mot kvinnor har ökat, det pratas mer 
om våldet idag och kvinnan blir trodd på ett annat sätt än tidigare.

– Därmed inte sagt att det alltid märks i praktiken, understryker 
hon. Våldet avfärdas fortfarande ofta. Rent konkret så händer det 
inte mycket!

Det gäller inte minst i vårdnadstvisterna.  Den för� yttning hon 
ser när det gäller själva brottmålen, saknas i vårdnadstvisterna. 
Här är det fortfarande pappans rätt till umgänge med barnen som 
går först. Hon citerar ur ett domslut från 2019, där pappan � ck 
umgängesrätt trots att han misshandlat sitt barn: 

»Det är klarlagt att femåringen blivit misshandlad av pappan, 
men det är inte avgörande för domslutet. Pappan saknar och 
längtar efter barnet.«

Hon suckar uppgivet, men hoppas att vårdnadstvisterna 
kanske blir nästa steg i processen att skapa medvetenhet om 
konsekvenserna av mäns våld mot kvinnor. 

– Mordet på Tintin kan kanske bidra till en förändring, säger 
hon med tillägget att den senaste utvecklingen dessväre inte tyder 
på det. 

Hon syftar på direktiven till utredningen Trygga hem för barn, 
som ska se över möjligheten att lagstfta om umgängesrätten. 

– Men det dröjde innan ansvaret uttryckligen lades på mannen, 
säger hon. Det kom egentligen först i samband med socialtjänstens 
uppdrag att erbjuda insatser för våldsutövare, 2021. Inte förrän 
då blev det tydligt att mannen som slår måste ta ansvar för sina 
handlingar.

Det tycker hon är helt rätt – och hävdar att det � nns behand-
lingar som fungerar. Men de ställer krav på att den som slår har 
insikt och vilja att förändras, och det gäller inte alla.

– Sen får resurserna aldrig tas från skyddet av kvinnor, under-
stryker hon. Alla män kommer inte kunna behandlas, så det kommer 
alltid � nnas kvinnor som måste skyddas! Det går inte att bara 
� ytta över pengarna från skydd av kvinnor till behandling av män.

I SIN EGEN FORSKNING använder hon gärna socialekologisk* teori 
för att förstå varför män slår. Hon framhåller att de patriarkala 
strukturerna är en grundläggande orsak till mäns våld mot kvinnor, 
men menar att det krävs mer för att förstå det enskilda fallet – och 
för att kunna förändra.

– Vi behöver vara mer nyanserade. De patriarkala strukturerna 
är själva ramverket, och det är de som formar individen. Men vi kan 
inte lägga ansvaret på kollektivet. Det måste ligga på individen!

Hon tycker att vi hittills varit framgångsrika på strukturell nivå, 
nu behöver vi se samspelet mellan alla nivåer från individuell nivå, 
relationsnivå, samhällsnivå och den strukturella patriarkala nivån 
för att säkerställa att vi får rätt e� ekt av våra insatser.

ATT KVINNANS SJÄLVBILD påverkas av våldet, vilket började upp-
märksammas under 1990-talet, är en del av den så kallade norma-
liseringsprocessen. Den lanserades av professor Eva Lundgren på 
1980-talet och är numera en etablerad förklaringsmodell för att 
beskriva den psykologiska nedbrytning som kvinnan utsätts för 
när hon regelbundet utsätts för våld.

Att den nu, närmare 40 år senare, för första gången har använts 
som grund för ett åtal, är ett stort framsteg i arbetet med mäns 
våld mot kvinnor. Advokaten Rebecca Lagh drev processen, som 
dessvärre  inte nådde hela vägen upp i Högsta domstolen, och 
därför inte kan tjäna som ett regelrätt prejudikat. Men både tings-

inzoomat

väcktes på denna grund säger något om för� ytt-

inzoomatinzoomat

OM SUSANNE STRANDS FORSKNING 
OCH KORT OM KUNSKAPSÖVERSIKTEN

Susanne Strand är docent i kriminologi och knuten 
till Örebro Universitet, där hon arbetar som forsknings-
ledare vid Centrum för våldsstudier. Hon fokuserar på 
själva preventionen av våldet, och har ett särskilt fokus 
på stalkning. Förutom den systematiska kartläggningen 
»Förebyggande arbete och riskhantering av våld i nära 
relationer och hedersrelaterat våld och förtryck», har hon 
nyligen också publicerat rapporten »Idrottens ansvar att 
förebygga mäns våld mot kvinnor«. 

Just nu leder hon ett större projekt för att ta fram rutiner 
och checklistor för bättre samverkan mellan polis och 
sociala myndigheter, »Risksam«.

Det är helt unikt, och har till stor 
del med utredaren och åklagaren att 
göra. De är modiga och vågar gå före. 
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I den nuvarande regleringen måste domstolen väga två faktorer 
mot varandra: våld och övergrepp kontra den goda kontakten 
med föräldern.

OM NORMALISERINGSPROCESSEN 
OCH DET AKTUELLA FALLET

Normaliseringsprocessen är den successiva 
nedbrytningsprocess där kvinnan i allt högre 
grad – och för sin egen överlevnad – anpassar sig 
efter mannens försök att upprätthålla och utöka 
kontrollen av henne. Hon tar över hans kvinnosyn 
och införlivar den alltmer i sin egen självbild, vilket 
gör det svårare för henne att lämna relationen. 
Hans behandling av henne känns alltmer »normal«. 

Modellen låg för första gången till grund för ett 
brottmål som avslutades sommaren 2023. Tings-
rätten dömde mannen till tio års fängelse för upp-
repade övergrepp, men hovrätten sänkte stra�et till 
3,5 år. Högsta domstolen beviljade inte prövningsrätt. 

Rebecca Lagh, som företrädde målsägaren, till-
delades Roks kvinnogärning 2023 för att hon bidragit 
till att våldets normaliseringsprocess för första 
gången använts som grund vid en fällande dom. 
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– Det går ju inte alls ihop. Men istället för tydlig vägledning 
lämnar man nu fältet helt fritt. Enligt förslaget ska detta tas bort helt 
och hållet, och istället ska rätten göra en egen »helhetsbedömning«. 
Det kommer de inte att klara av, befarar Rebecca Lagh.

FÖRHOPPNINGEN ATT FALLET TINTIN kan bidra till en ökad 
medvetenhet, säger något om medias in�ytande på den politiska 
dagordningen och det allmänna medvetandet. Det är något som 
Kerstin Weigl, mångårig journalist på Aftonbladet känner väl 
till. När hennes granskning av det dödliga våldet mot kvinnor 
började publiceras 2009, var medvetenheten låg.

– Reaktionen från både politiker och myndigheter var väldigt 
avvaktande, minns hon. 

– Jag tror att de hade svårt att ta in de si�ror som vi presenterade, 
det var ingen som trodde att det kunde vara så illa. Kvinnojourerna 
visste ju att det var så här, men i övrigt var kunskapen väldigt låg.

Hon och hennes kollega gjorde ett hästjobb. De kartlade 153 
dödsfall som var resultatet  av mäns våld mot kvinnor. Vilka var 
de och vad var det som ledde fram till våldet? De pratade med 
polis, sociala myndigheter och anhöriga.

– Det var svårt, men vi lyckades få fram si�ror och fakta som 
ingen annan hade. Och si�ror ger e�ekt, det blir väldigt tydligt. 
Än idag används Aftonbladets databas och si�rorna uppdateras 
löpande.  Det var aldrig meningen att projektet skulle pågå så 
länge, men responsen gjorde det svårt att sluta. Det handlade inte 
om feminism. Det handlade om bra och viktig journalistik.
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– Det var ju så uppenbart att det var systemfel. Kan det  
verkligen vara så här? Hur kan en pappa som mördat mamman 
fortfarande ha vårdnaden om barnet? 

REPORTRARNA TRÄFFADE både jämställdhetsminister Beatrice 
Ask och barnminister Maria Larsson, som i sin tur skrev debatt-
artiklar i ämnet och uppdrog till Socialstyrelsen att göra en 
utredning.

– Socialstyrelsen frågade kommunernas socialnämnder och 
� ck svar från 60 procent av dem. I sin rapport konstaterade de 
sedan att det nästan alltid fungerar och det därför inte krävdes 
några åtgärder, berättar Kerstin Weigl.

Sedan dess har saker hänt, men det dröjde ett par år innan 
politiker och forskare började följa deras arbete. Så småningom 
hakade andra journalister på och i dag är samhällsdebatten en 
annan och medvetenheten högre. Antalet dödsfall har, enligt Brå, 
också minskat de senaste 20 åren även om de fortfarande uppgår 
till cirka 15 dödsfall per år. 

– Visst har det skett en ändring i medvetenhet och attityder, 
konstaterar Kerstin Weigl. Men det går väldigt långsamt. 

SJÄLV HAR HON SLUTAT på Aftonbladet, men föreläser fortfarande 
en hel del i frågan. Även om hon är en motvillig expert. Hon vill 
hellre skapa medvetenhet på andra sätt.

– Det är ju journalistiken som är mitt område, säger hon och 
konstarerar att journalistik också uppenbarligen fungerar. 

OM AFTONBLADETS GRANSKNING

Sedan 2009 har Aftonbladet satsat särskilt på 
granskningen av mäns dödliga våld mot kvinnor. 
Den dåvarande chefredaktören och ansvarige 
utgivaren Jan Helin kom med idén utifrån en artikel-
serie med samma fokus på den norska tidningen 
»Verldens Gang«. Kerstin Weigl var med från början 
och tilldelades stora journalistpriset 2015 »För att 
hon genom sitt outtröttliga grävande blottlägger 
ett av samhällets dolda katastrofområden.« 

Arbetet sammanfattas i boken »I händelse av min 
död« och redovisas även i poddform på Aftonbladet 
Story. Kerstin Weigl är också en av författarna till 
rapporten »86 gömda kvinnor och deras 128 barn« 
som publicerades av Jämställdhetsmyndigheten 
2022.  

Aftonbladets granskning sträcker sig från år 
2000 och uppdateras varje år. Totalt har 350 kvinnor 
dödats av sin nuvarande eller före detta partner 
mellan 2000 och 2022.

inzoomatinzoomatinzoomat
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*Den socialekologiska teorin inkluderar såväl strukturella och 
samhälleliga orsaker till våldet, som relationella och individuella, och  
tesen är att de olika nivåerna påverkar varandra.
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ATT BEGREPPET MÄNS VÅLD MOT KVINNOR fasas ut 
och ersätts med könsneutralitet innebär att våldet 
inte längre särskiljs utan likställs med vilket våld som 
helst. Det är ett grundskott mot Sveriges kvinnor 

och barn, menar Roks ordförande Jenny Westerstrand.
– Regeringen vill till och med ta bort begreppet ur jämställdhets-

målet och ersätta det med ett könsneutralt begrepp. Detta, kombi-
nerat med fokus på våldsutövaren och det förebyggande arbetet, 
innebär att det politiska fältet är förlorat, konstaterar hon.
– Det arbete som gjorde Sverige världsberömt på 1990-talet, 
monteras ned och den feministiska förståelse som vägledde kvinno-
fridsreformerna kastas över bord. Istället satsas på könsneutral 
politik och dyra insatser som saknar evidens för att det fungerar.

Hon syftar på de behandlingsinsatser för våldsutövare som sällan 
visar på konkreta positiva resultat och befarar att okunskapen 
leder oss tillbaka till ruta ett.

– Jag tvivlar inte på ambitionen att få ett stopp på mansvåldet, 
men politiken överskuggar verkligheten. I ivern att komma till 
rätta med »mäns våld mot kvinnor«, hamnar vi allt längre ifrån 
verkligheten. Metoderna är verkningslösa, samtidigt som reform-
ivern är uppskruvad till max i jakt på resultat.

MAN FOKUSERAR PÅ »sårbara grupper« och diskuterar olika typer 
av våldsmän. Individuella egenskaper ska förklara våldsutövning 
och våldsutsatthet. 

– Men vi vet att det här våldet � nns i alla grupper och inte låter 
sig ringas in, så varför ska vi backa tillbaka till det synsättet, frågar 
hon sig.

Extra tydligt blir problemet i synen på gärningsmannen, fram-
håller Jenny Westerstrand. Socialtjänsten ska lyckas med det som 
den utsatta kvinnan försökt med i alla år, nämligen att förändra 
våldsmannen.

– Nu ska landets socionomer lösa frågan. Ett samhällsproblem 
ska mötas med individuella samtalsstöd – med ett fåtal män som 
anmält sig frivilligt och är villiga att förändras. 

HON RESONERAR VIDARE kring det så kallade eftervåldet, de 
konsekvenser som drabbar kvinnan när hon lämnar mannen. Här 
är det samhället – bland annat socialtjänst och tingsrätt –  som 

ROKS SER MED 
ORO PÅ UTVECKLINGEN
Inom Roks fi nns en stor oro för den nuvarande utvecklingen och samhällets syn på mäns våld mot kvinnor.

– Det är en utmaning på fl era sätt, menar Roks ordförande Jenny Westerstrand. 

står för de hinder som försvårar uppbrott och möjliggör gärnings-
mannens fortsatta kontroll och våld. 

– Nu är det dessa instanser som ska stoppa våldet – på en köns-
neutral grund som riskerar att utsätta kvinnan ännu mer, konsta-
terar Jenny Westerstrand.

Det här slukar resurser i onödan, menar hon. Eftersom »efter-
våldet« är ett resultat av samhällets normer och värderingar i 
mötet med kvinnor, kommer inte dessa insatser att hjälpa. 

– Därför måste det � nnas aktörer som våra kvinnojourer som 
står utanför de samhällsinstitutioner som möjliggör våldet.

ATT ÅTERIGEN TALA KÖNSNEUTRALT och allmänt om våld med 
fokus på individer, trots att våldets omfattning och könade dyna-
miker redan identi� erats, är både farligt och obegripligt, menar 
Jenny Westerstrand. 

– Det kommer att få konsekvenser. Och det kan gå fort. Jag tror 
att vi står i en brytpunkt till en öppet kvinno� entlig utveckling i 
politik och samhälle. 

– Det kommer att få konsekvenser. 
Och det kan gå fort. Jag tror att vi står i 
en brytpunkt till en öppet kvinnofi entlig 
utveckling i politik och samhälle. 

BEGREPPET MÄNS VÅLD MOT KVINNOR TAS 
BORT I JÄMSTÄLLDHETSPOLITISKA MÅLEN

Regeringen tillsätter en särskild utredare som bland annat ska 
föreslå en ny och mer inkluderande formulering för det jämställd-
hetspolitiska delmålet om att mäns våld mot kvinnor ska upphöra. 
Utredaren ska också se över behovet av ett särskilt delmål för att 
bekämpa hedersrelaterat våld och förtryck. I uppdraget ingår 
också att ta fram förslag till en långsiktig strategi på området.

KAMP I MOTVIND
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EU-
RESOLUTION

ORDVALET

AKTUELLT

Ny EU-resolution – en 
framgång för kvinnorörelsen

EU-PARLAMENTET HAR antagit en icke 
bindande resolution om en sexköps-
lag som kriminaliserar sexköpare och 
hallickar. Resolutionen gick igenom med 
234 röster mot 175. 122 röster lades ned. 
Samtliga svenska ledamöter röstade för 
förutom två ledamöter från SD.

Upprop mot 
kommunalråds porträtt

Att Spaniens fotbollsordförande Luis 
Rubiales kysste Jennifer Hermoso mitt 
på munnen utan samtycke har upprört 
en hel värld. I Spanien har den ökända 
kyssen dragit igång en ny metoorörelse, 
och spanska feminister frågar sig vad som 
händer utanför rampljuset om man tar 
sig friheten att utan samtycke kyssa en 
världsmästare inför en hel värld.

Påtvingad kyss upprör 
spanska feminister

De nordiska justitieministrarna diskuterade förebyggandet av våld 
i nära relationer på sitt möte i Reykjavik den 18 september 2023. 
Trots att Norden ligger i framkant när det gäller jämställdhet är mäns
våld mot kvinnor fortfarande ett problem i alla nordiska länder. 

På mötet diskuterades olika metoder för att tidigt sätta stopp 
för våldet och säkerställa att våld och övergrepp prioriteras under 
hela rättsprocessen.

Förebyggande insatser 
på agendan på nordiskt möte

B EGREPPET »MÄNS VÅLD MOT KVINNOR«
ersätts allt oftare med våld i nära relationer. 
Det är bekymmersamt, eftersom det döljer 

det faktum att det framför allt handlar om just män 
som slår kvinnor. Roks har ett feministiskt perspektiv 
och pratar om mäns våld mot kvinnor, vilket tydligt 
beskriver vem som gör vad mot vem, alltså vem är 
förövare och vem är våldso� er. Roks defi nition inklu-
derar psykiskt, fysiskt, sexuellt och ekonomiskt våld, 
hot om våld och trakasserier som kvinnor utsätts för 
på grund av kön, även pornografi  och prostitution.
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MOTALA KVINNOJOUR HAR STARTAT ett upprop mot 
kommunens planer på att ta fram ett nytt porträtt på 
ett våldtäktsdömt före detta kommunalråd.

Det porträtt som tidigare funnits i kommunstyrelse-
salen har stulits och inte återbördats, varför ett nytt 
porträtt nu diskuteras.

»En skymf och en kränkning av dem som utsatts 
och alla andra kvinnor som utsätts för mäns våld«, 
menar kvinnojouren och föreslår istället att platsen för 
porträttet lämnas tom eller ersätts av information om 
varför porträttet saknas.

Hittills har ett hundratal personer skrivit under 
uppropet. 

I Italien föreslås en lag som gör det olagligt att ska� a barn 
genom surrogatmödraskap – oavsett var någonstans det sker 
i världen. Förslaget innebär, om det går igenom, att Italien blir 
först i världen med att göra surrogatmödraskap till ett globalt 
brott. Förslaget är godkänt av parlamentet och väntar nu på 
senatens godkännande. Stra� et kan bli höga böter och upp till 
två års fängelse.

Surrogatmödraskap är olagligt i Italien, men inte om en 
surrogat mamma föder barnet i ett land där det är lagligt. 
Förslaget uppfattas som en attack mot hbtq-personers rättig-
heter, något som stärks av att  den högerkonservativa premiär-
ministern Giorgia Meloni bland annat gick till val på budskapet 
»Ja till naturliga kärnfamiljer, nej till hbtq-lobbyn«.  

Italienskt lagförslag vill 
förbjuda surrogatmödrar
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Under årets första sex månader har den 
nationella stödtelefonen Kvinnofridslinjen 
besvarat 25 840 samtal. Rekordmånga! 
I snitt besvarades 143 samtal per dygn, 

vilket är en ökning med 16 procent 
jämfört med förra året. Kvinnofrids-

linjen drivs av Nationellt centrum 
för kvinnofrid som medvetet har 

arbetat för att öka kännedomen 
om Kvinnofridslinjen. 

25 840
rekordmånga samtal

Mexiko avkriminaliserar abort
Mexikos högsta domstol har slagit fast att en kriminalisering av 
abort strider mot landets konstitution. Det innebär att landets 
o� entliga vårdinstanser är skyldiga att genomföra aborter vid 
behov. Mexiko är ett av fl era latinamerikanska länder som går 
i denna riktning. I Argentina blev abort lagligt 2020 och förra 
året legaliserades det i Colombia. Dessförinnan var abort endast 
lagligt i Uruguay och på Kuba. 

Förbättrat mottagande 
av våldsutsatta kvinnor
Region Norrbotten anställer två personer för att stötta och utbilda 
vårdpersonal i bemötandet av människor som utsatts för våld. 
De ska vägleda primärvårdens personal att ställa frågor om 
våldsutsatthet. Bakgrunden är en utredning som visar att sjuk-
vårdspersonal ofta har svårt att ställa frågor om våldsutsatthet 
eftersom man inte vet hur frågan ska tas vidare. Syftet är att 
förbättra mottagandet och målet är en mottagning där vålds-
utsatta tas emot på ett och samma ställe. 

S vill stoppa privata skyddade 
boenden i Stockholm
Socialdemokraterna i Stockholm vill stoppa privata bolag från 
att driva skyddade boenden. Genom att utnyttja en lagändring 
om att reservera kommunens upphandling till idéburna organi-
sationer kan man stoppa privata bolag. Socialdemokraterna 
presenterar sitt förslag i höst-budgeten.

Självmord orskat av 
våld betraktas som mord
En domstol i Hertfordshire i Storbritannien har i samband 
med en dödsfallsutredning fastställt att en trebarns-
mammas självmord ska betraktas som »unlawful killing« 
(mord/dråp) eftersom att hon under längre tid varit 
utsatt för våld av sin make. Nu arbetar hennes familj för 
att maken ska åtalas för dråp. 

Enligt den medicinska tidskriften »Lancet« är det nästan 
tre gånger så sannolikt att en person som har utsatts för 
våld i nära relation försöker begå självmord och om det 
rör sig om en kvinna så är sannolikheten tio gånger så 
stor. Enligt brittiska undersökningar kan så många som 
en tredjedel av alla kvinnors självmord i England och 
Wales ha föregåtts av våld i nära relation. 
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Ledarnas Jämställdhetsbarometer 2023, visar 
att allt fl er svenska chefer prioriterar jämställd-
het på arbetsplatsen högre än tidigare. För 
tolv år sedan svarade knappt fyra av tio chefer 
att de arbetar aktivt med att främja jämställd-
heten på sitt företag. I år är motsvarande si� ra 
sju av tio chefer.

Det framgår av undersökningen att jämställd-
hetsfrågan alltid varit relevant, men det är först på senare år som 
den blivit en integrerad del av chefens ansvar och arbete. 

Förändringen syns i såväl rekrytering som i lönesättning, även 
om det är en lång väg kvar. 

I år svarar 68 procent att man har en jämställd lönesättning. 
2021 var motsvarande si� ra 65 procent.

Chefer prioriterar 
jämställdhet allt högre
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AKTUELLT

KRIG, KRIS OCH EKONOMISK osäker-
het ökar risken för kvinnor, tjejer 
och barn att utsättas för mäns 
våld. Trots det noterar Roks att 
regeringen lägger fram en budget 
som i första hand gynnar män. 

RETORIKEN OM ATT prioritera ar-
betet med mäns våld mot kvinnor 
och barn syns dessvärre inte i 
budgeten. Stödet till kvinno- och 
tjejjourerna är detsamma som 
tidigare år. Trots ökade kostnader, 
bland annat på grund av infl atio-
nen, är bidraget till jourerna fort-
farande 150 miljoner kronor per år. 
Utöver detta, skjuter regeringen 
till 50 miljoner extra per år i tre år 
för att särskilt arbeta mot heders-
relaterat våld. Någon närmare be-
skrivning av detta arbete lämnas 
dock inte.

ÄVEN UNDERFINANSIERINGEN av 
kommuner och regioner kom-
mer att påverka utsatta kvinnor 
negativt. En stor del av arbetet 
mot mäns våld sker lokalt och 
kommunerna har ett livsviktigt 
uppdrag att säkerställa stöd och 
hjälp för våldsutsatta kvinnor och 
barn. Med den här budgeten är 
risken stor att detta uppdrag inte 
kommer att prioriteras. 

EN BUDGET 
FÖR MÄN

SAMARBETSPROJEKT MOT 
MÄNS VÅLD LÄGGS NED
TROTS ETT ERKÄNT FRAMGÅNGSRIKT och prisat arbete lägger polisen ned pilotprojektet 
IGOR, där polis och socialtjänst har samarbetat för att förhindra mäns våld mot kvinnor. 
Roks var på plats för att demonstrera när nedläggningen blev känd.

– Det är nog nu, tycker Roks ordförande Jenny Westerstrand och får medhåll av 
Emelie Huuva Skeppar som också var på plats från styrelsen.

– Det är nog med mainstreaming av en fråga som behöver särskilda satsningar, 
egna medel och ett tydligt, målmedvetet styre! Det här riskerar att begrava mäns 
våld mot kvinnor i de allmänna systemen.

PROJEKTET, SOM BLAND ANNAT arbetat uppsökande, har pågått i fyra år och rekom-
menderades så sent som i våras en fortsättning i Brås utvärdering. Projektet har levererat 
goda resultat – anmälningsbenägenheten har ökat och fl er förövare har dömts. Trots 
detta läggs nu verksamheten ned.

– Det är obegripligt att vi inte istället bygger vidare på verksamheter som fungerar, 
säger Jenny Westerstrand. 

Göteborgs stad brister i arbetet mot hedersrelaterat våld och förtryck. Det 
framkommer i en utvärdering av stadsrevisionen. Det handlar bland annat om 
brister i kompetens, avsaknad av gemensamma rutiner och bristande rutiner för 
samverkan och uppföljning.  Det konstateras också att det fi nns skolpersonal 
som upprätthåller heders normer, och att personal utan rätt kompetens hand-
lägger hedersrelaterade ärenden på socialförvaltningen. 

Göteborgs stad har sedan 2020 en plan för arbetet mot hedersrelaterat våld 
och förtryck som omfattar samtliga nämnder. 

STORA BRISTER I GÖTEBORGS STADS
ARBETE MOT HEDERSRELATERAT VÅLD
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krönika

Nytt perspektiv missar målet
SAMHÄLLETS och politikens syn på 

mäns våld mot kvinnor har rört 
sig under de senaste 50–60 åren. 

Från att – om problemet ens har lyfts – 
skuldbelägga kvinnan, till att fokusera 
på kopplingen kön, makt och våld och 
de processer som startar i och med hans 
våldsamhet. 

Man gick från att söka orsakerna till 
hans våldsutövning och leta hos indivi-
derna (kvinnan och den våldsutövande 
mannen) till att se hur våldet påverkar 
parterna, hur det formar livsutrymmet 
och självförståelsen. Utvecklingen gick 
från att leta våldets orsaker till att ta våldets 
konsekvenser och sammanhang som 
utgångspunkt för politiken.

NU SVÄNGER PENDELN IGEN. Politiken 
är tillbaka i jakten på förklaringar till hans 
våld. I ambitionen att hitta förklaringarna 
skapas komplexa modeller som ska täcka 
in den myriad av omständigheter som 
omger varje enskild våldsutövande man. 
Det sker genom att kombinera ett struktu-
rellt perspektiv med ett fokus på individen. 
Det strukturella perspektivet handlar om 
den kultur som möjliggör mansvåldet, 
medan förklaringen till just hans våld letas 
hos mannen själv, hos individen. 

Geom fokus på »individ – struktur« 
formas det sociologen Nea Mellberg kallar 
»allt och inget-perspektivet« eller »den 
socioekologiska modellen« (Mellberg 
2004). Här antas normer, samhälle, rela-
tion och person verka i en dynamik som 
kan förklara att den enskilda mannen tar 
till våld. 

PARALLELLT MED ÅTERGÅNGEN till att 
förklara varför våldet uppstår talar politiken 
om att ta brottso� rets parti genom att 
lägga ansvaret på våldsmannen. Genom 
ett massivt fokus på förebyggande arbete 
menar man att detta ansvar tydliggörs, 
vilket också framhålls i de program som 
syftar till att få våldsamma män att sluta 
slå. Äntligen fokus på gärningsmannen!

Men tänk om det inte går att förklara 
varför den man som är våldsam är våldsam? 
Tänk om den socioekologiska resan mot 
att förklara hans agerande landar i ett 
gigantiskt samhälleligt intresse för hans 
person, med användande av oerhörda 
resurser till personlighetsutredningar och 
samtalsprojekt, mansjours� nansiering 
och intresse för hur våldsmännen känner, 
vad de säger och hur de mår? Det vill 
säga, en direkt upprepning av hans eget 
perspektiv i den relation där han varit 
våldsam. Fokus: Mannen. Utan att svar 
� nns att få. För hit pekar resultaten.

ÄR DENNA POLITISKA UTVECKLING

rent av det våldsamma, manstillvända 
samhällets perfekta sätt att få arbeta mot 
mäns våld mot kvinnor med garanterat 
resursanvändande – vilket signalerar poli-
tisk prioritering – samtidigt som kvinnor 
marginaliseras och försvagas? 

Hur ska vi annars förstå att de verksam-
heter som nu byggs upp omtalar den våld-
samma mannen i aldrig så empatiska 
ordalag? »Vi trä� ar mycket ledsna och 
skamsna män som vet med sig att de 
har gjort det värsta man kan tänka sig – 
skadat någon de haft en kärlek till« säger 
de som företräder samhällets nya svarta – 
behandling av våldsmän (Projekt UTVÄG 
Västra Götaland). 

ALLA DE KVINNOR som kallats hora, � tta, 
dumma kossa och som har begränsats, 
hånats och slagits, tolkas nu genom denna 
rännil av ångrande män i ett ljus som 
långt ifrån överensstämmer med deras 
egen bild av situationen. Verksamheterna 
når kanske en promille av de män som är 
våldsamma i sina relationer. Ändå måste 
behandlarna slita som djur för att förmå 
de få frivilliga som söker deras tjänster,  
att se sig själva som ansvarig för sitt våld. 

SÅ VAD ÄR DET SOM SKER? Vad är det för 
begreppslig pyttipanna som tar greppet 
om politiken? Hur förhåller den sig till 

det som sker i det levda livet? Där vittnar 
de kvinnor som kommer till jourerna om 
hur våldsmannens arm sträcker sig allt 
längre in på jouren, hur socialtjänstens 
barnteam lika gärna kan heta pappateam, 
hur forskning och klinisk verksamhet lik-
som faktiskt och praktiskt stöd riktas allt 
mer mot våldsmännen – för kvinnornas 
skull. Våldsmännen kan i kravlös och i 
skönt möblerade miljöer tala om krimi-
nella handlingar, med bibehållen frihet 
och med tillgång till barn och kvinna i 
relationen. 

HON SOM FLYR HANS VÅLD? Hon omgärdas 
av allt strängare kontroll och minskade 
resurser för sitt stöd. Hennes sits ses som 
långt mindre intressant för hur länge kan 
man tjata om utsatta kvinnor när inget 
händer och de aldrig upphör att � nnas? 

Så jobbar ett patriarkat. N’est-ce pas? 

JENNY WESTERSTRAND

Ordförande i Roks
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ISST ÄR DET SKILLNAD på att 
vara åklagare och politiker. 

Det håller hon med om, vår nya 
jämställdhetsminister.  Efter drygt 

tio månader på posten har hon lärt sig att 
inte alltid säga allt hon tycker, vilket kan 
vara svårt för en som tidigare varit fri 
debattör. Hon har varit öppen i sin kritik 
mot Sverigedemokraterna, men tycker att 
deras gemensamma Tidö-avtal innehåller 
en hel del bra åtgärder just inom hennes 
område.

Hennes område, ja. Som jämställdhets-
minister och biträdande arbetsmarknads-
minister faller bland annat frågorna om 
mäns våld mot kvinnor på hennes bord. 
Det är en materia hon känner sedan länge. 
I jobbet som åklagare var det i första hand 
den typen av brottmål hon hanterade vid 
sidan av dem som hade med gängkrimina-
litet att göra.

– Jag blev tidigt på det klara med att 
det var målen som hade en målsägare som 
var mest intressanta. Efter bara ett år som 

åklagare specialiserade jag mig på mål som 
hade ett brottso� er, säger hon.

HÄR KUNDE HON GÖRA konkret skillnad 
för människor. Det kändes meningsfullt 
och väckte hennes engagemang. Att ta del 
av förutsättningarna som utsatta kvinnor 
lever under, väckte hennes ilska. Hon såg 
omfattningen, samhällets bristande stöd 
och rättssystemets oförmåga och klev in 
i debatten. Som fri debattör, bland annat 

på Expressens ledarsida, utsågs hon 2021 
av tidningen Fokus till årets svensk för att 
hon vågade uttala sig o� entligt: 

»När en framträdande jurist tydligt 
beskriver problemen, skissar lösningar 
och själv engagerar sig direkt i politiken,  
stärker det förtroendet för rättssystemet«, 
löd motiveringen.

Sedan 2014 är hon engagerad i kommun-
politiken i Sollentuna där hon bor och 2022 
kandiderade hon till riksdagen. Att hon ett 

närkontakt

Jämställdhetsministerns fyra steg 
i arbetet med mäns våld mot kvinnor:
1.  Börja tidigt. Större fokus på de unga för att öka medvetenheten.  
2.  Undanröja praktiska hinder, till exempel ekonomiska eller bostadsbrist, 

som gör det svårt att lämna. 
3.  Repressiva åtgärder, större fokus på brottso� ret. 
4. Förändra förövarnas beteende. 

Hon vill påverka och göra skillnad och drivs fortfarande av den objektivitetsplikt som präglar arbetet som 
åklagare – jakten på sanningen.  Större infl ytande än hon har nu är svårt att få, men vilken sanning är det som 
ska ligga till grund för jämställdhetsminister Paulina Brandbergs politiska gärning?
TEXT: CHARLOTTA JANSON JOSEPHSSON¢|¢FOTO: SEVERUS TENENBAUM

Vi ska vara könsneutrala 
– inte könsblinda

»
»

JÄMSTÄLLDHETSMINISTERN:
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år senare skulle sitta på en minister post 
var inte en del av planen, men omöjligt att 
tacka nej till när hon väl � ck frågan.

– Här kan jag ju verkligen göra skillnad 
på riktigt, konstaterar hon.

UTREDNINGARNA OCH REFORMERNA

avlöser varandra. Hon radar upp ett 
antal åtgärder som redan är på gång och 
framhåller den här regeringens kanske 
viktigaste fokus: att skifta perspektivet 
från gärningspersonerna till brottso� ren. 

– Det var det som � ck mig att gå in i 
politiken från början. Vi har haft ett alldeles 
för starkt förövarperspektiv. Vi måste också 
fråga oss vad som händer med brottso� ret 
om vi INTE vidtar åtgärder, säger hon.  

– Tidigare insatser har ju inte lett till 
några resultat, trots att våldet inte är 
något nytt samhällsproblem, tillägger 
Paulina Brandberg.

ÄNDÅ STÅR HON HELT bakom den reform 
som initierades av den förra regeringen, 
den som framöver kommer ställa stora kvalitetskrav på den som driver skyddade 

boenden. Tillståndsplikten blir väldigt 
kostsam för ideella organisationer utan 
resurser. De kan ha svårt att möta de upp-
ställda kraven och Roks varnar för att jour-
ernas viktiga verksamhet kan urholkas. 

Här menar jämställdhetsministern att 
nyttan ändå överväger risken, och hoppas 
att den långa utredninsgstiden bidragit 
till jourernas möjlighet att anpassa sin 
verksamhet efter de nya kraven. 

– Vi har ju jobbat väldigt länge med den 
här utredningen, längre än planerat, vilket 

förhoppningsvis också har underlättat för 
aktörerna att ställa om, menar hon och 
tillägger:

– Roks har en otroligt viktig verksamhet 
som syftar till skydd och ökad trygghet för 
den här gruppen, men vi behöver säker-
ställa att det också fungerar. I dag kan ju 
vem som helst driva ett skyddat boende, 
och det är ju ingen bra lösning.

ATT EN INDIVIDUELL prövning av barnens 
skyddsbehov skulle hindra mammorna 
från att söka hjälp, tror hon inte. Oron för 
att kvinnorna skulle tappa in� ytande och 

bli av med sina barn i samband med att de 
söker skydd, är obefogad, menar Paulina 
Brandberg.  

– Syftet är ju inte alls att barnen ska 
lämna sin mamma, utan att stärka skyddet 
för barnen. I dag är det ju snarare så att 
mammorna väljer att vara kvar i en destruk-
tiv relation av oro för att utsätta sina barn 
för fara om de lämnar. 

KARRIÄREN ÄR SPIKRAK – och snabb. Det 
är inte mer än 15 år sedan hon avslutade 
sina juridikstudier i Lund. Det blev juridik 

och inte journalistik, som hon övervägde 
ett tag, och inriktningen mot åklagare 
blev också ganska snabbt tydlig.

– Jag är ny� ken och tycker om att gräva 
fram sanningen, det var väl det som lockade 
med journalistiken också. Även åklagar-
arbetet är ju något av ett detektivarbete.

Hon hävdar att det fortfarade är hennes 
ledstjärna – att ta reda på sanningen, att 
lyssna in experterna och väga olika argu-
ment mot varandra för att komma så nära 
som möjligt. Att det skulle vara svårare i 
en politisk kontext avfärdar hon med ett 
»jag kan inte jobba på något annat sätt.«

          Mäns våld mot kvinnor är inte ett 
kvinnoproblem – det är ett samhällsproblem

Paulina Brandberg
ÅLDER: 40 år

FAMILJ: Gift med två barn

BOR: i Sollentuna sedan 2013

UPPVUXEN: i  Lund som dotter till 
två lärare

KARRIÄR: Juristutbildning vid 
Lunds Universitet, biträdande jurist, 
tings notarie, departementssekreterare 
justitiedepartementet, åklagare – sedan 
2019 senior åklagare vid Riksenheten 
mot internationell och organiserad 
brottslighet i Stockholm. Vid sidan 
av fristående skribent på Expressens 
ledarsida.

POLITISKA UPPDRAG: Jämställdhets-
minister och biträdande arbets-
marknads minister, samt Liberalernas 
rättspolitiska talesperson sedan 2022. 
Ersättare i Sollentuna kommuns social-
nämnd och utbildningsnämnd.

GILLAR: Att resa, har studerat både 
i Hongkong och i Boston. Har läst 
både portugisiska och franska. 

närkontakt
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– Däremot är det inte alltid som de mest 
e�ektiva åtgärderna ger störst rubriker, 
och det kan vara ett problem. Men då får 
jag ta på mig det pedagogiska uppdraget 
att hantera det, konstaterar hon. 
Hon kallar sig feminist och medger att det 
i huvudsak är män som slår kvinnor. Ändå 
föredrar hon begreppet könsrelaterat våld 
framför mäns våld mot kvinnor.  

Men går det verkligen att komma 
tillrätta med det manliga våldet mot 
kvinnor när man håller sig könsneutral? 
Finns det inte en inbyggd motsättning 
i jämställdhetspolitikens ambition att 
utrota könsskillnaderna och att utrota 
mäns våld mot kvinnor?
– Ska vi jobba med dessa frågor, måste vi 
se bakomliggande strukturer. Varför har 
vi det här våldet, vad är det som gör att 
det fortsätter?

– Men det är också viktigt, oavsett 
samhällsproblem, att inte ställa grupper 
mot varandra. Det här är inte ett kvinno-
problem, det är ett samhällsproblem och 
alla som vill vara del av lösningen ska 
kunna få delta.

PÅ GÅNG

■ En särskild utredare ska bedöma om det behövs ett särskilt jämställdhets-
politiskt delmål för att förebygga och bekämpa hedersrelaterat våld och 
förtryck. Utredaren ska också föreslå en ny formulering för det jämställdhets-
politiska delmålet om att mäns våld mot kvinnor ska upphöra samt ta fram 
förslag till en långsiktig strategi på området.

■ Kontaktförbudsutredningen föreslår ett utökat geografiskt område och utökad 
användning av fotboja vid kontaktförbud. 

■ Stra� när det gäller våld- och sexualbrott ska skärpas och det blir 
lättare att häkta en misstänkt gärningsperson. 

■ Brottso�erperspektivet ska skärpas när det gäller permissioner. 

■ En utredning om förvaringsstra� ska tillsättas. Möjligheten att låsa in de allra 
farligaste brottslingarna även efter avslutat stra�, för att skydda samhället, 
ska ses över. Förslaget är kontroversiellt och kritiserat, men handlar, enligt 
Paulina Brandberg om »de allra farligaste brottslingarna – som inte sällan finns 
just i dessa sammanhang. Serievåldtäktsmän och män som upprepat grovt 
misshandlar den ena kvinnan efter den andra. Vi kan inte bara sitta och se på 
när de ger sig på nya o�er så fort de kommer ut. Vi behöver ett verktyg där vi 
kan skydda samhället från dessa individer. « 
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Roks remissvar till 
förslaget om skyddat boende
Roks avrådde i sitt remissvar till SOU 2017-12 – »Ett fönster av möjligheter«, 
från både förslaget om särskild tillståndsplikt för skyddat boende och egen 
placering för barn. 

Förslaget om tillståndsplikt slår sönder den ideella kvinnojoursrörelsen, 
det gör »skyddat boende« till en monolitisk »produkt« utan diversifiering 
och med marknaden – inte kunskap – som ledstjärna för stödet, skriver Roks 
i sitt remissvar. 

När det gäller förslaget om egen placering av barn menar Roks att det 
är destruktivt då det separerar mammor och barn och därmed riskerar att 
hindra kvinnor att söka stöd.

Roks hänvisade i sitt remissvar till svaret från Göteborgs Universitet, där 
institutionen för socialt arbete varnade för en en lagreglering och ökad statlig 
styrning av kvinnojoursrörelsen.

Själv är hon bekymrad över den retorik 
som kollektivt skuldbelägger män, och 
tror inte det är vägen framåt.  

– Vi måste kunna prata om de bakom-
liggande strukturerna och orsakerna, 
utan att för den skull ställa könen emot 
varandra. Vi måste kunna hålla två tankar 
i huvudet samtidigt, menar hon.

MEN IVERN ATT KÖNSNEUTRALISERA kan 
få väldigt konkreta konsekvenser. Enligt 
dagens skolplan ska man till exempel 
inte dela upp undervisningen efter kön, 
vilket bland annat försvårar arbetet för 
tjejjourerna. De får inte prata enskilt med 
tjejer och kan därför ha svårt att få till en 
ordentlig dialog. Killarnas medverkan 
påverkar ofta samtalet negativt.  

– Ska vi nå jämställdhet på allvar måste 
vi absolut jobba olika med kvinnor/tjejer 
och män/killar. Vi får inte vara rädda för 
att prata med dem var för sig. Det skulle 
vara extremt destruktivt om vi inte skulle 
tillåta det. Det går ju inte ens att jämföra 
kvinnors och mäns utsatthet. Vi ska vara 
könsneutrala, men inte könsblinda!

– Men jag tror inte på att ställa grupper 
mot varandra.  Det är inte kvinnors upp-
gift att föra kampen – det är samhällets 
uppgift. Lyckas vi med det gemensamt 
tror jag att vi får en helt annan skjuts.

Då gäller det att tyda skolplanen på 
rätt sätt – här tolkar de den fel?
– Ja.

I den nya strategin ska ni ersätta formu-
leringen »mäns våld mot kvinnor« med 
något mer »inkluderande«. Vad då?
– Den konkreta formuleringen får utred-
ningen komma fram till, men det krävs en 
förändring för att vi ska kunna fånga upp 
hela spektret av det könsrelaterade våldet.  

– Vi behöver jobba på ett sätt där alla 
som utsätts för våld har rätt till samhällets 
stöd. Med dagens formuleringar osynlig-
görs �era grupper, vilket skapar onödig 
friktion och kon�ikter i arbetet.

– Men, det är viktigt att understryka, 
att detta inte på något sätt innebär att vi 
kommer att växla ned arbetet med mäns 
våld mot kvinnor. Det handlar inte om att 
sänka ambitionsnivån här, det vill jag vara 
oerhört tydlig med. 

Även hedersvåldet ska lyftas ut och 
göras till ett eget delmål i strategin. 
Varför då? Det handlar väl också om 
mäns våld mot kvinnor?
– Här �nns en särart, och jag tror vi trampar 
snett om vi buntar ihop det för mycket 
och generellt pratar om det som mäns 

våld mot kvinnor.  Då riskerar vi till 
exempel att missa mammor som utsätter 
sina döttrar för könsstympning.

– Även om det är samma strukturer 
som ligger bakom problemet, riskerar vi 
att missa att gärningspersonerna i de här 
sammanhangen kan vara hela släkter om vi 
pratar om det som mäns våld mot kvinnor. 
Vi riskerar att hamna i ett »one-size-�ts-
all-tänk«, när det krävs olika insatser. 

SOM ÅKLAGARE ARBETADE hon mycket 
med gängrelaterad brottslighet, och det 
är också i dessa frågor hon tidigare hörts 
och synts mycket i debatten. Och det är ju 
mäns våld mot män – knappast mäns våld 
mot kvinnor – som dominerar samhälls-
debatten. Är det inte hit alla resurser går 
nu när regeringen skjuter till mer pengar?    

– Den här regeringen har en tydlig 
hållning: mäns våld mot män är inte 
allvarligare än mäns våld mot kvinnor. 
Däremot lever vi i en tid där gängkrimi-
naliteteten eskalerar väldigt mycket, och 
det könsrelaterade våldet ligger mer 
konstant på en bedrövlig nivå, vilket gör 
att gängkriminaliteten tar mycket syre 
i debatten.

– Men vi jobbar stenhårt med de här 
frågorna, vi stärker säkerheten på skyddade 
boenden, utreder kontaktförbud och skär-
per stra�en för våld- och sexualbrott. Det 
�nns många åtgärder i Tidö-avtalet som 
verkligen kommer göra skillnad och som 
jag är väldigt stolt över.
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         Det som ger mest 
e�ekt är inte alltid det 
som ger mest rubriker.
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verklighetschecken

Haninge kvinnojour stänger   sitt skyddade boende

HANINGE KVINNOJOUR

Vid årsskiftet stänger Haninge kvinnojour sitt skyddade boende. 
Privata aktörer med vinstintresse tränger ut kvinnojourerna. 
Haninges jourkvinnor befarar att de största förlorarna blir de 
utsatta kvinnor vars blåmärken inte syns utanpå.
TEXT OCH FOTO: MARJA BECKMAN

DET FANNS EN TID då kvinnojourerna 
var de enda som tog emot våldsutsatta 
kvinnor. De senaste tio åren har dock 
kvinnors utsatthet blivit en marknad.

– Vi som kvinnojour kan också lägga anbud, men 
vi i Haninge och många andra jourer med oss gör inte 
det för att vi är en aktör i civilsamhället. Vi vill verka 
i vår egen rätt, säger Kim Loeld som är ordförande 
för Haninge kvinnojour.

Kvinnotryck trä� ar Kim och Susanne Wihlborg, 
personalansvarig i styrelsen, i lägenheten som 
fungerar som både kontor och skyddat boende. 
Sovrummen står tomma med släta, bäddade sängar. 
I ett av rummet står en spjälsäng, och i vardagsrummet 
� nns leksaker, tv, spel och böcker.

Kim Loeld och Susanne Wihlborg bjuder gärna in jämställdhetsminister Paulina Brandberg till jouren så att hon får se vilken kompetens som 
fi nns ute i verksamheterna.
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Haninge kvinnojour stänger sitt skyddade boende

Haninge är en skärgårds-
kommun strax söder om 
Stockholm.

Hur länge har ni funnits? 
Sedan 1991.

Antal anställda? 
Två (1,75 tjänster). 
En ekonomiansvarig och 
en samtalsstödjare som 
även arbetar med opinion.

Finns skyddat boende? 
Ja, men det stängs efter 
årsskiftet.

Antal medlemmar? 82.

Antal stödsökande 
hittills (i år) 115.

KRAVSPECIFIKATIONERNA PÅ DEM som deltar i 
upphandlingarna för skyddade boenden är inte 
kompatibla med kvinnojourens verksamhet. Många 
gånger efterfrågas att det �nns galler för dörren, att 
man har en anställd psykolog och att verksamhets-
ledaren är akademiker. 

– Det är dessutom ett väldigt stort arbete att göra 
en upphandling, och vi i styrelsen jobbar ideellt. 
Styrelsen tog beslutet att inte delta i upphandling-
arna inför 2024, säger Susanne Wihlborg.

Istället planerar kvinnojouren i Haninge att 
utveckla den öppna verksamheten.

– Vi är övertygade om att vi kan hjälpa många 
utsatta kvinnor och barn på det sättet. Det är inte 
helt klart hur vi ska strukturera upp verksamheten, 
men vi kommer att ha individuella stödsamtal 
och gruppverksamheter i olika former, fortsätter 
Susanne Wihlborg.

EFTER VALET 2022 skedde ett maktskifte i Haninge 
kommun. Socialdemokraterna, Miljöpartiet och 
Centern �ck lämna över till en koalition mellan 
Moderaterna, Liberalerna och Kristdemokraterna. 
För kvinnojouren är det inte avgörande vilka partier 
som styr, och de tycker oftast att de blir bra bemötta 
av lokalpolitikerna, oavsett ledning. Hur samarbetet 
med kommunen kommer att se ut de kommande 
åren är ännu inte klart.

 – Vi hjälper naturligtvis gärna till, men vi kan 
inte jobba åt kommunen som en ideell förening. 
Vi behöver ett samarbetsavtal där vi är överens om 
våra olika roller, säger Susanne Wihlborg.

DE STORA FÖRLORARNA när kvinnojourens skyddade 
boende försvinner är de stödsökande kvinnorna. 
Risken är stor att de kommersiella boendena är mer 
restriktiva med vilka de tar in. Att enbart de allra 
mest utsatta får plats på dessa boenden.

– I allt större utsträckning kommer det att leda 
till att bara de kvinnor som är nästan halvt ihjäl-
slagna får en placering. Det ska inte behöva gå så 
långt. Det är mycket dyrare att placera på privata 
boenden. Kvinnorna som kommer till oss kan ha 
blivit utsatta för psykiskt våld, sexuellt våld och 
ekonomiskt våld utan att det syns på utsidan. 
Vår farhåga är att det inte kommer att räcka på de 
kommersiella boendena, säger Kim Loeld.

– Det vi har kunnat erbjuda är att komma hit 
och få andrum, få landa här. Här �nns någon som 
lyssnar och tror på dem. Vi förstår och kan guida 
och vägleda dem hur de ska gå vidare för att leva 

självständigt och tryggt. Det har alltid varit kvinno-
jourens syfte, att kvinnorna ska klara sig själva. De 
är inte sjuka för att de är misshandlade. Ibland blir 
det lite det tänket när det ska �nnas psykologer 
och allt ska vara så »professionellt«. Men det som 
behövs är oftast bara en annan kvinna som lyssnar 
och hjälper, säger Susanne Wihlborg.

– Vi önskar att politikerna lyssnade på de kunskaper 
vi faktiskt har om det våld som kvinnor som placeras 
hos oss utsätts för. Det tycker jag inte att de gör, 
säger Kim Loeld.

– De kanske tycker att det förenklar med upp-
handlingarna. Men vi tycker att de försvårar. Nu 
ska det vara handläggare, det ska fattas beslut. Och 
det ska vara tusen frågor. Man har försvårat för 
dem som är utsatta. Vår önskan är att kvinnor bara 
kunde ringa och vi kunde säga visst, absolut, kom 
hit, sov här i natt. Vi hjälper dig vidare imorgon. 
Det är en önskedröm, säger Susanne Wihlborg.

TVINGAS STÄNGA SKYDDAT BOENDE
Kvinnojouren i Haninge planerar att gå över 
till att bli en mer öppen verksamhet när det 
skyddade boendet stängs.

Vår önskan är att kvinnor 
bara kunde ringa och vi kunde 
säga visst, absolut, kom hit, sov 
här i natt. Vi hjälper dig vidare 
imorgon. Det är en önskedröm. OM KVINNOJOUREN

I HANINGE
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fritidslinjen

BOK

Titel: 
Jag vill riva upp 
himmel och jord
Författare: 
Marie Lok Björk
Förlag: Bazar 

BOK

Blåmärken får vi alla: hur mycket krävs för att skydda ett barn?
Författare: Monica Dahlström-Lannes
Förlag: Carlssons

Trasiga barn blir trasiga vuxna, konstaterar 
Monica Dahlström-Lannes och beskriver, 
utifrån egna erfarenheter, myndigheter som 
sviker, begår övergrepp och traumatiserar 
barn. Varningssignaler ignoreras och miss-
tagen upprepas. Här återger hon barnens 
berättelser, anmälarnas situation, mammors 
refl ektion, polisutredningarnas kvalitet och 
funktion, samt rättsskydd, rättssäkerhet 
och massmedias roll. Dessa misslyckanden 
bidrar till att skapa nya förövare, menar 
Monica Dahlström-Lannes och uppmanar 
samhället att se sammanhangen.  

BOK
Titel: En våldsam 
kärlek – vägen till 
ett värdigt liv
Författare: Jessica 
MacDowall
Förlag: Forum

BOK

Titel: Kvinnor jag mött och varit: en samtida upp görelse
Författare: Frida Söderlund
Förlag: Forum

BOK
Titel: 
Sjuka kvinnor
Författare: 
Elinor Cleghorn
Förlag: Albert 
Bonniers förlag

TV-producenten Jessica MacDowalls
självbiografi ska bok är ett starkt vittnes-
mål om män som slår och kvinnor som 
inte vågar gå. Hon blottar en spiral av 
våld, medberoende, skam och skuld. Det 
är en berättelse om tvära kast mellan 
värme och kyla, kärlek och hat.  Om 
att successivt bli psykiskt och fysiskt 
nedbruten. Det är en fängslande bok som 
tydliggör normaliseringsprocessen och 
vittnar om att mäns våld mot kvinnor 
förekommer även i fi nrummen – bland de 
mest framgångsrika. En emellanåt mycket 
detaljerad beskrivning av både känslor 
och skeenden, vilket sannolikt bidrar till 
läsarens förståelse av processen.

Journalisten och programledaren 
Frida Söderlund refl ekterar över 
en tid när kvinnokroppen opti-
meras och debatteras, när lagar 
stiftas både för att freda, men 
också för att begränsa, kvinnors 
fri- och rättigheter. Hon tar 
avstamp i det egna självföraktet, 
ständigt underblåst av sociala 
mediers krav på perfektion, och 
kompletterar med livsöden hos 
de kvinnor hon mött. 

Den feministiska kulturhistorikern Elinor Cleghorn har skrivit en historisk exposé om mäns 
övergrepp mot kvinnor i medicinens namn. Hon går tillbaka ända till antiken och pekar 
på den röda tråden som löper från Hippokrates tro på mensblod som orsak till att män 
blir sjuka, grödor vissnar och bin dör, till vår tids kunskapsunderskott när det gäller 
kvinnors sjukdomar och symptom. Det som tidigare beskrevs som hysteri, diagnostiseras 
numera med MS, sköldkörtel diagnoser, endometrios och auto immuna sjukdomar.  Och 
det är, enligt Cleghorn, de kvinnliga aktivisternas förtjänst, snarare än läkarnas.

BAKOM FRAMGÅNGSRIK FASAD KVINNAN BAKOM RFSU

KRAV SOM BEGRÄNSAR

ÖVERGREPP I MEDICINENS NAMN

SÅ SKAPAS NYA FÖRÖVARE

Vem var egentligen kvinnan som 
grundade RFSU? Vilka händelser 
formade henne och hur fann hon 
modet att trotsa svenska lagar och 
riskera fängelse för kampen? »Jag vill 
riva upp himmel och jord« är en roman 
om en av världens främsta kämpar för 
kvinnors sexuella frihet. Elise Ottesen 
Jensen, mer känd som Ottar, levde ett 
liv präglat av både ljus och mörker. 
Men hon hade en osedvanlig förmåga 
att vända sorger och motgångar till 
den drivkraft hon så väl behövde för 
att lyckas.
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BOK

Titel: Kvinnor jag mött och varit: en samtida uppgörelse
Författare: Frida Söderlund
Förlag: Forum

KVINNAN BAKOM RFSU

KRAV SOM BEGRÄNSAR

SEVÄRD MEN INGEN 
DJUP FEMINISTISK ANALYS
Ingen har väl kunnat missa en av årets mest hajpade filmer? 
Barbie och Ken tvingas lämna matriarkatet i Barbieland för 
verklighetens patriarkat, och reflektionerna blir givetvis 
spännande att ta del av. Filmen har ett feministiskt budskap, 
men den som söker en djupare förståelse för feminismens 
grundvalar göre sig icke besvär. Däremot den som söker 
några timmars avkoppling med en twist ska absolut gå 
och se filmen Barbie. 

FILM:
Titel: Barbie
Regi: Greta Gerwig

BOK

Titel: Bestjärnade bekännelser
Föfattare: Viveka Enander
Förlag: Ekström & Garay

Elektronerna möts i mörkret och expanderar universum medan 
dystopi och eufori leker med varandra. I Viveka Enanders dikt-

samling ställs mäns våld mot kvinnor sida vid 
sida med astronomi, och resultatet blir en 
omtumlade och egensinnig helhet.

DIKTER OM VÅLDET

PODCAST 
Titel: Våld i nära relationer 
– det börjar med kärlek
Programledare: Linn Moser 
Hällen och Rebecca Lagh

Podden är en utbildnings-
podcast som belyser olika 
aspekter av våld i nära 
relationer. Hittills har sex 
säsonger spelats in. 

OM MÄNS VÅLD MOT KVINNOR

TEXTER TILL 
FRITIDSLINJEN   

CHARLOTTA JANSON 
JOSEPHSSON

FOTON: COURTESY OF WARNER BROS. PICTURES



PÅ 1970-TALET STOD HON nära den nystartade kvinno-
jouren i Umeå. 1983 deltog hon i den tre månader långa 
Kvinnohusockupationen för att markera behovet av 

ett hus för skyddat boende och kvinnopolitiska aktiviteter. 
Feminismen var hennes ledstjärna då som nu. Som riksdags-
ledamot för Vänsterpartiet har hon plats i justitieutskottet och 
är partiets rättspolitiska talesperson. 

Vad är skillnaden i riksdagsarbetet när det gäller mäns våld 
mot kvinnor nu jämfört med arbetet under den tidigare 
regeringen?
– Den nuvarande regeringen accepterar inte könsmakts-
ordningen, eller andra maktordningar i samhället överhuvud-
taget. I det nya direktivet 2023:117 »En stärkt styrning av 
arbetet med könsrelaterat våld och hedersrelaterat våld och 
förtryck«, gör man slut med könsmaktsordningen och tappar 
det maktperspektivet, menar hon.

– Tendenserna har funnits tidigare. Det handlar om etnicitet 
och fokus ligger på det hedersrelaterade våldet som anses 
styrt av patriarkatet.

GUDRUN MENAR ATT HEDERSVÅLDET inte är helt artskilt från 
svenska mäns våld mot kvinnor utan att det handlar om grader 
av allvar. Hon markerar att det krävs ett skarpare säkerhets-
tänk runt våld i hederskontexter, men framhåller att även män 
i vår kulturkrets upplever att de får hedern kränkt när de förlorar 
makten över »sin« kvinna.

utmärkt kulturtant

Jurist, aktivist och feminist. Gudrun Nordborg har kämpat både inom akademin och som aktivist med feminismen 
som ledstjärna. Kvinnors rätt, makt och kön, könsmaktsordning, mäns våld mot kvinnor, genusperspektiv och 
feminism är områden som Gudrun alltjämt lyfter i debatten och i det politiska arbetet.
TEXT: TINA OLBY¢|¢FOTO: ELIN BERGE

– Eftersom regeringen helt vill överge könsmaktsordningen 
gäller det att vi från oppositionen ligger på, säger hon.

– Det är svårare att driva frågor om mäns våld mot kvinnor 
när regeringen inte ser de bakomliggande strukturella orsakerna. 
Klassperspektivet har giltighet i många frågor men kön har det 
alltid och i alla grupper. Men det lyfts inte längre, utan förkla-
ringarna blir individuella.

Hur ser du på stödet till kvinnojourerna, har det förändrats 
med den nya politiska majoriteten?
– Här handlar det mest om kontroll. Regeringen vill inordna 
jourerna i en o� entligt styrd verksamhet med krav på god-
kännande och kontroll. Tillståndsplikten är en utmaning som
jourerna måste förhålla sig till.

GUDRUN NORDBORG TYCKER ATT det är problematisk att man 
inte erkänner jourrörelsens enorma erfarenheter och löpande 
kompetensutveckling.

– Jag vill påstå att jourkvinnorna är de som är mest bekanta 
med forskningsfronten och vad som händer i stort. De lägger 

DETTA HAR HÄNT

Gudrun Nordborg är utbildad jurist och har medverkat till att föra in genusperspektivet i socionom- och juristutbildningen. 
Sedan 1990-talet är hon också föreläsare på Roks utbildningar. Hon har länge levt nära kvinnojoursrörelsen och det var tack vare 
den som hon kom till insikt om könsmaktsordningen som grund för mäns våld mot kvinnor. Hon insåg att juridiken inte räckte till 
för att förändra situationen och stötta kvinnor. 1983 deltog hon i kvinnohusockupationen i Umeå, vilket höll på att kosta henne 
jobbet. 2010 utsågs hon av Umeå universitet till juris hedersdoktor för sina insatser, bland annat för arbetet med våldsutsatta 
kvinnor och barn och för att ha etablerat kvinnorätt som akademiskt ämne på universitetet.

»Man har gjort slut 
med könsmaktsordningen«

         Eftersom regeringen helt vill 
överge könsmaktsordningen gäller det 
att vi från oppositionen ligger på.
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Hon är, tillsammans med Anita Dahlberg, författare till Kvinnors rätt (1990) samt redaktör för antologin 13 kvinnoperspektiv på rätten 
(1995) och antologin Makt och kön. tretton bidrag till feministisk kunskap (1997). 

Klass och kön har kantat Gudrun Nordborgs politiska arbete på såväl regional som kommunal nivå – och fortsätter nu i riksdagen.

På CV:n: Juristdomarkompetens, lärare vid Socialhögskolan, universitetslektor, informationschef på Brottso� ermyndigheten, författare, 
hedersdoktor, kommunpolitiker, riksdagsledamot för Vänsterpartiet.
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utmärkt kulturtant

         Det viktigaste är ju att rätts-
väsendet har kompetens och resurser 
så att brotten blir bra utredda så att 
gärningsmannen kan bli fälld och 
kvinnorna befrias från skuld och skam.

OCKUPATIONEN AV 
KVINNOHUSET I UMEÅ
Under tre månader 1983 ockuperade 
100 kvinnor i Umeå ett hus i centrum – 
Gula Villan. De krävde att huset skulle 
få användas som kvinnohus med jour-
verksamhet, skyddat boende och en 
öppen kvinnopolitisk verksamhet. Två 
och ett halvt år senare blev kvinnohuset 
verklighet och bidrog till att göra Umeå 
till en mer feministisk stad.

sig vinn om fortbildningar och samarbete för att göra ett bra
jobb. O� entlig sektor varken hinner eller får fördjupa sig på 
det sättet.

FLERA GÅNGER ÅTERKOMMER HON till regeringens politik om 
angiveri, vräkningar och strängare stra� . Hon menar att reto-
riken går ut på att man tidigare varit för förstående gentemot 
gärningspersoner och att man nu tänker på brottso� ren.

– Men det viktigaste är ju att rättsväsendet har kompetens 
och resurser så att brotten blir bra utredda så att gärnings-
mannen kan bli fälld och kvinnorna befrias från skuld och skam.

Hur jobbar du vidare i detta nya politiska klimat?
- Vänsterpartiet arbetar just nu med en motion om mäns våld 
mot kvinnor och barn. Vi kräver kompetensutveckling och ett 
tidigt ingripande gentemot gärningspersonen, eftersom bevis
är en färskvara. Vi behöver fl er och förstärkta barnahus. Här 
fi nns en samlad kompetens för stöd och hjälp när det gäller 
barn som varit utsatta för våld och sexualbrott. Motionen
föreslår också att motsvarande inrättningar etableras även 
för utsatta kvinnor. En samlad kompetens underlättar när det 
gäller både stöd och polisanmälan.

I ÖVRIGT KOMMER Gudrun Nordborg att fortsätta jobba för att 
bryta ned motståndet mot att förstå könsmaktsordningen  som 
grundläggande orsak till mäns våld mot kvinnor. Men det är svårt:

– Det är smärtsamt att se våldet i vår närhet och hur omfat-
tande det är, konstaterar hon.
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I augusti deltog Roks ordförande Jenny Westerstrand
och styrelseledamot Emelie Huuva Skeppar vid NCK:s 
nationella konferens om kvinnofrid. 

Jenny medverkade också i konferensens framtids-
panel och lyfte särskilt behovet av ideella kvinnojourer:

– Det ideella arbetet utförs av politisk övertygelse 
om att förändring är möjlig. Det säkrar att jourens 
perspektiv alltid är kvinnans. Forskning visar att privata 
aktörer ser socialtjänsten som uppdragsgivaren. Det 
gör aldrig den ideella jouren. 

Jenny Westerstrand varnade också för den politiska 
utvecklingen att tala könsneutralt om mäns vålds-
utövning mot kvinnor och hon lyfte det motstånd som 

Roks har bjudit mot att den feministiska kunskapsgrunden för stödarbetet håller 
på att monteras ner av politiska reformer, som den planerade tillståndsplikten.

Konferensen samlade 600 personer med yrkesverksamhet inom fältet mäns våld 
mot kvinnor och nära relation.

ROKS PÅ KONFERENS OM KVINNOFRID
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Roksnytt

LILLA BILDEN
Marie Eriksson, Linnéuniversitet, 
Marie Nilsson, IF Metall och Jenny 
Westerstrand, Roks.

PANELEN
Marie Eriksson, lektor i socialt arbete 
vid Linnéuniversitetet; Marie Nilsson, 
förbundsordförande IF Metall; Jenny 
Westerstrand, ordförande Roks, 
Riksorganisationen för kvinnojourer 
och tjejjourer i Sverige; Lena Berg, 
metodutvecklare och samtalsterapeut 
Riksförbundet MÄN; Olga Persson, 
förbundsordförande Unizon; Shanga 
Aziz, medgrundare Locker Room Talk; 
Moderator: Gabriella Ahlström.
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VISSTE DU ATT…
Roks, Riksorganisationen för kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, är den enda riksorganisationen i Sverige som jobbar 
bara för och med kvinno- och tjejjourer. Organisationen är partipolitiskt och religiöst obunden med över 100 medlems-
jourer. Den åttonde och nuvarande ordföranden heter Jenny Westerstrand. 

Roksnytt

KVINNOTRYCK STOD I FOKUS när Roks deltog 
i årets upplaga av Bok- och biblioteksmässan i 
Göteborg. Med spridning av de senaste numren 
och specialerbjudanden om prenumeration 
lockades besökarna till läsning och engage-
mang i Roks frågor. 

GENOM LIVE-INTERVJUER I MONTERN fi ck 
besökarna också ta del av den verklighet 
som möter jourkvinnorna i deras arbete med 
utsatta kvinnor. 

ROKS OCH KVINNOTRYCK fanns på plats med 
representanter från jourrörelsen under hela 
mässan 28 september–1 oktober.

ROKS PÅ BOK- OCH BIBLIOTEKSMÄSSAN
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Ida Dahlberg från Roks 
kansli och Tanja Peltola från 
kvinnojouren Piilopirtti, 
var två av de kvinnor som 
bemannade Roks monter 
på bokmässan i Göteborg. 
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ROKS HAR YTTRAT SIG om utred-
ningen om en nationell strategi 
för att förebygga och bekämpa 
våld mot barn. I remissvaret 
välkomnas att frågan lyfts upp 
på den politiska dagordningen 
och att regeringens ansvar tydlig-
görs. Roks ställer sig också positiv 
till förslagen om att utbilda fl er 
barnutredare och certifi era 
målsägandebiträden. 

DÄREMOT ÄR MAN TVEKSAM till 
att en nationell strategi skulle tjäna sitt syfte eftersom den 
övergripande ansatsen på »allt våld« leder till att problemen 
inte blir adekvat adresserade. 

ROKS UTTRYCKER OCKSÅ STOR ORO för att strategin, genom 
att den inlemmas i länsstyrelsernas arbete mot mäns våld 
mot kvinnor, bidrar till att devalvera det arbetet utan att för 
den skull förbättra situationen för barn. I övrigt pekar man 
på att de avsatta resurserna är otillräckliga för det arbete 
som föreslås. 

Roksnytt

VAR MED OCH PÅVERKA 
INNEHÅLLET I KVINNOTRYCK

T A CHANSEN och bli en av oss i Kvinnotrycks 
redakionskollektiv! Vi ses inför varje nummer 
för att tillsammans besluta vad tidningen ska 

innehålla. Ibland får du skriva, men framför allt får du 
bidra med kompetens och erfarenhet från jourarbetet. 
Vi ses på kansliet i Stockholm, så det ingår en och 
annan resa till huvudstaden också. 

VÄLKOMMEN MED DIN ANSÖKAN!

REMISSVAR SOU 2022:70 
EN UPPVÄXT FRI FRÅN VÅLD – EN NATIONELL 
STRATEGI FÖR ATT FÖREBYGGA OCH BEKÄMPA 
VÅLD MOT BARN

OTILLRÄCKLIGT 
OM VÅLDSFRI UPPVÄXT

Vi söker dig som:

■ Är intresserad av 
frågorna och rörelsen

■ Har minst fem 
års erfarenhet av 
jourrörelsen 

■ Tycker om att skriva 
och bidra med 
kunskap.
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Många jourer sliter just nu med de krav som kommer med tillstånds-
plikten, och är osäkra på om de ska  fortsätta med skyddat boende 
eller lägga om verksamheten framöver.  Nyligen var representanter 
från Roks styrelse på plats i Luleå för att diskutera saken med 
Kvinnojouren Iris, som ser stora problem med de nya reglerna. 

Hur många jourer som kommer att stänga ned sina skyddade 
boenden, är fortfarande oklart. Men av dem som hittills svarat på 
kansliets enkät, är det 40 procent som inte kommer att söka tillstånd. 
Enkäten presenteras i sin helhet i nästa nummer av Kvinnotryck.

Tillståndsplikten tvingar 
många att stänga boenden

Har du tips på bra, roliga eller e� ektiva aktiviteter för att nå ett 
mer feministiskt samhälle? Skriv till Kvinnotryck! I nästa nummer 
tänker vi belysa feminismen, och behöver goda exempel på 
metoder för feministisk aktivism. 

TIPS PÅ FEMINISTISK AKTIVISM?

EXTRA ÅRSMÖTE
Vid ett extrainsatt årsmöte i augusti beslutades att utöka 
antalet ledamöter i Roks styrelse. Framöver kan den bestå 
av mellan 9 och 11 ledamöter.

Skicka din ansökan till: info@roks.se och bifoga cv och en 
kort beskrivning av dig själv.



ANNONS

Roks arbetar för att hjälpa kvinnor, tjejer 
och barn till ett bättre liv utan våld, sexuella 
övergrepp och förtryck. Du kan stödja oss 
i det arbetet!

Vi tar tacksamt emot stora som små bidrag, 
både från privatpersoner och från företag. 
Pengarna går oavkortat till våldsutsatta 
kvinnor och barn, som är i kontakt med Roks 
tjejjourer och kvinnojourer, och har behov av 
en guldkant i tillvaron som till exempel akti-
viteter för barnen eller annat nödvändigt. 

Fonden har instiftats för att erbjuda eko-
nomiskt stöd till kvinnor och tjejer som 

B posttidning
returadress: Roks kansli, Hornsgatan 66, 118 21 Stockholm

har kontakt med någon av våra medlems-
jourer, samt barn som vistats med sin 
mamma på en jour. 

Tanken är att fördela medel till kvinnor, 
tjejer och barn som länge har längtat efter att 
få unna sig något utöver det vardagliga, som 
en ut� ykt, ett par skridskor eller en cykel.

Om du vill ge ett bidrag till stödsökande 
kvinnor, tjejer och barn på Roks jourer 
kan du sätta in pengar på vårt bankgiro 
5371-9274 eller swisha 123 001 78 22. 
Märk insättningen »Gåva«. 

GE EN 
GÅVA TILL ROKS
AURORAFOND




